Opname in ziekenhuis op de intensive care (IC)

met corona

Door corona kun je heel ziek worden.
Soms zo ziek dat je op de IC van een
ziekenhuis wordt opgenomen.

De IC is een speciale afdeling in het
ziekenhuis. Je krijgt daar intensieve zorg.

Op een IC zijn meer dokters en
verpleegkundigen om je te helpen.

De dokters en verpleegkundigen die jou
verzorgen dragen beschermende
kleding. Je ziet hun gezicht niet.

Begeleiding, ouders of verzorgers mogen
niet met je mee.
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Er zijn op de IC speciale machines om je
te helpen.

Deze machines houden je in slaap,
regelen je ademhaling en dienen
medicijnen toe.

Op een IC lig je soms alleen en soms met
meerdere mensen.

Vaak zijn ademhalingsproblemen de
reden dat je naar de IC gaat. Dan kom je
aan een beademingsapparaat. Dit regelt
je adembhaling voor jou.

Je wordt met medicijnen in slaap
gehouden. Dus je merkt er niets van.

Je kan niet praten. Je kan niet zelf eten
en drinken. Je kan niet zelf naar de WC.
Hier helpen de verpleegkundigen je bij.
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neus. Dit gaat vanzelf naar je maag.

! E Je krijgt voeding door een slangetje in je
-'-."\ En je plas vangen ze op.

De meeste zieke mensen liggen een paar
weken op de IC.

Op een IC mag absoluut geen bezoek
komen.

Niet iedereen die op een IC komt wordt
weer beter.
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