fparan lets doen voor een zieke
S of iemand die alleen is

In Nederland is er het corona-virus.
Daarom zijn er corona-regels.

Je kunt niet naar iemand toe.

Anders kun jij ziek worden.

Of iemand kan ziek worden van jou.
Het is wel goed om contact te houden.

DIT KUN JE WEL DOEN

= Een kaartje of brief sturen.

Een tekening sturen.

Een sms of appje sturen.

Een gesproken boodschap sturen.

Een videoboodschap sturen.

Een bos bloemen sturen.

lets anders: .......
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