
De 7 
versnellers 
van gezond 

werken

Van 
werkdruk naar 

werkplezier 

De STAG

wenst alle  

medewerkers in de  

gehandicaptenzorg 

hele prettige feestdagen. 

Een moment van ontspanning en  

plezier na een moeilijk jaar 2020.

Jouw inzet wordt enorm gewaardeerd!

En om het nieuwe jaar goed voorbereid en  

opgeladen te starten, bieden wij alvast een helpende hand.  

We hebben waardevolle informatie op een rij gezet. 

Opdat 2021 een mooi en energiek jaar wordt!

Ruimte 
voor je  

Vak

Mentaal 
gezond  
blijven

We sluiten graag af 
met een lach en een 

dans. Bekijk de 
Jerusalema Challenge

Stress 
de baas

Arbo- 
catalogus 

Gehandicapten-
zorg 

Omgaan 
met  

agressie

 
Agenda 2021: 

deelnemen aan 
InDialoog  

Van Werkdruk  
naar werkplezier

Tip 

Afgelopen jaar hebben wij met elkaar 
gesproken over veilig, gezond en met 
plezier werken in de gehandicapten-
zorg. Over wat daarvoor nodig is. Dit 
gesprek zetten wij graag voort in het 
nieuwe jaar. Kijk ook op onze website  
arbeidsmarktgehandicaptenzorg.nl

https://www.izz.nl/zorgorganisaties/de-7-versnellers-van-gezond-werken
https://www.vgn.nl/ruimte-voor-je-vak
https://www.vgn.nl/mentale-gezondheid
https://www.vgn.nl/jerusalemachallenge
https://www.izz.nl/zorgorganisaties/stressdebaas
https://www.arbocatalogusgehandicaptenzorg.nl/agressief-gedrag/
https://www.arbocatalogusgehandicaptenzorg.nl/agressief-gedrag/informatie-voor-medewerkers/leer-wat-er-te-leren-valt/
https://www.arbocatalogusgehandicaptenzorg.nl/agressief-gedrag/informatie-voor-medewerkers/leer-wat-er-te-leren-valt/
https://www.arbocatalogusgehandicaptenzorg.nl/agressief-gedrag/informatie-voor-medewerkers/leer-wat-er-te-leren-valt/
https://www.arbocatalogusgehandicaptenzorg.nl/agressief-gedrag/informatie-voor-medewerkers/leer-wat-er-te-leren-valt/
https://www.arbeidsmarktgehandicaptenzorg.nl/project/werkdruk/
https://www.arbeidsmarktgehandicaptenzorg.nl/project/werkdruk/
https://www.arbeidsmarktgehandicaptenzorg.nl/

