Ik en het coronavaccin

Werkboekje voor cliénten:

Naam:




Ik en het coronavaccin

/ Afgelopen jaar moest je veel thuis blijven door corona. \

Misschien ben je wel ziek geweest.

En nu is er een vaccin!
Wat vind jij hier nou van?
Welke gevoelens heb jij hierbij?

Een vaccin nemen is niet verplicht.
Maar wat betekent dit nou eigenlijk?e
Of je wel of niet het vaccin wilt, dat is jouw keus!

Dit werkboekje kan jou helpen hierover in gesprek te gaan met je
begeleider/ouder of iemand anders.

Je kan de antwoorden onder de vragen schrijven.

Dan kan je het later nog eens teruglezen.

Wil je meer informatie over het vaccineren?
- Gebruik tijdens je gesprek ook de praatplaat en stel vragen als je die
hebt.
- Hieronder staat een link van een filmpje.
Hierin wordt alles uitgelegd over het vaccin.
https://corona.steffie.nl/nl/#!/nl/modules/vaccinatie/259/stap-1.html

Vul samen het boekje in en geef jouw mening.
Succes!

Inhoud

1. De vragen helpen je om te praten over je mening en gevoelens.
2. De coronavaccin-woordenlijst om op te zoeken wat woorden betekenen.
3. Woordje - plaatje test je kennis!


https://corona.steffie.nl/nl/#!/nl/modules/vaccinatie/959/stap-1.html
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Heeft iemand jou uitgelegd wat een
vaccin is en waarom dit gegeven

wordte
Wat zou je graag willen weten?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Eris een vaccin tegen het
COronavirus.

Wat vind jij hiervan?
Waarom vind iii dite
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Je mag zelf kiezen of je het vaccin
wel of niet wilt.
Hoe voel jij je hierbij?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Heb jij al de keus gemaakt om
wel of niet het vaccin te nemen?
Waarom wel of waarom niet?
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Heeft iemand jou geholpen in het maken
van de keuse
Of zou je daar hulp bij willeng

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Als je nog twijfelt is dit helemaal
niet erg!

Wie of wat heb jij nodig om de
keus te maken?
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Heb je nog vragen over het
coronavaccing
Praat hier samen over.

-

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Wat mis jij het meest door

corona¢
Waar kijk jij naar uit als het
coronavirus weg is?
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Coronavaccin - woordenlijst

Coronavirus Een virus kan je ziek maken.
Er bestaan veel verschillende virussen.
Het coronavirus kan mensen erg ziek maken.

COVID-19 De naam van de ziekte die je van het coronavirus kunt krijgen.
Afweersysteem/ Je lichaam heeft een systeem dat bacterién en virussen
Immuunsysteem kan tegenhouden.

Hoe beter dit systeem werkt hoe minder ziek jij wordt.
Als je gezond leeft dan is je afweersysteem sterker.

Weerstand Hoe goed je lichaam zich kan beschermen tegen ziekte.
Dit heeft te maken met je afweersysteem.

Moderna-vaccin Een vaccin dat in Nederland gebruikt wordt om het coronavirus
tegen te gaan.

BioNTech/Pfizer-vaccin Een vaccin dat in Nederland gebruikt wordt om het coronavirus
tegen te gaan.

Injectie /injecteren Dit is een prik waarmee je het vaccin in je bovenarm gespoten
krijgt.
Vaccinatie Een injectie / prik die ervoor zorgt dat je niet ziek wordt door

corona.



Vaccin

Coronamaatregelen

Versoepeling maatregelen

Risicogroepen

Priklocatie

RIVM

Symptomen/
Ziekteverschijnselen

Vitale beroepen

Contactberoepen

Persconferentie

De afkorting van het woord vaccinatie.

Dit zijn de regels die de overheid geeft waar iedereen zich aan
moet houden. Door deze regels verspreidt het virus zich
minder snel.

Minder strenge regels.
Dit gebeurt als er minder mensen tegelijk ziek zijn.

Mensen die een minder goed afweersysteem hebben,
bijvoorbeeld oude mensen of mensen die ziek zijn.

De plaats waar je naartoe gaat om het vaccin te krijgen.

Rijksinstituut voor Volksgezondheid en Milieu.
Een organisatie die probeert alle mensen en de omgeving
waarin we leven gezond te houden.

Klachten als hoesten, geur / smaakverlies, benauwdheid.
Deze klachten kan je krijgen van het coronavirus.

Beroepen die nu belangrijk zijn, bijvoorbeeld brandweer en
politie en mensen die in de zorg en in de supermarkt werken.

Beroepen waarbij je dichtbij andere mensen moet komen.
Bijvoorbeeld kappers, tandartsen en fysiotherapeuten.

Een bijeenkomst die gehouden wordt door de overheid waar
journalisten bij zijn, bijvoorbeeld minister-president Rutte die
belangrijke informatie over corona geeft. Deze persconferentie
kan je zien op tv.
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Coronavaccin: woordje/plaatje

Trek een streep van het woord naar het goede plaatje.

-

Coronavirus

Injectie

Vaccin

\

Persconferentie

Symptomen/
ziekteverschijnselen

Coronamaatregelen

~

De basisregels voor iedereen

/




