
Rol van specialist ouderenzorg bij mensen met een lichamelijke 

beperking en NAH 
 

Deelsessie door Marjolein Vegers, Specialist ouderengeneeskunde en arts Odion 

De rol die een Specialist Ouderengeneeskunde kan spelen bij de groep cliënten met lichamelijke 

beperkingen en NAH bij Odion; voor de cliënten en de collega's.  

Inleiding 
Specialist ouderenzorg werkzaam in GHZ. Meerwaarde: 

- Zorg is complexer 

- Medisch specialismen 

- Je hoeft niet oud te zijn om complexe zorg nodig te hebben CVH (?) 

- Doel SO: kwaliteit van leven versterken. Cliënten zo normaal mogelijk leven voort laten 

zetten. 

Rol Marjolein bij Odeon: 

˗ Teams pro actief versterken 

˗ Met cliënten regelmatig medische zorg bespreken. Hierin ondersteunt door VS en 

kwaliteitsverpleegkundige. 

˗ SO focus op lichamelijke beperking en NAH. Deze cliënten vallen vaak tussen wal en schip. 

˗ Lichamelijke problemen in kaart brengen en contact hierover onderhouden met huisartsen. 

Huisartsen hebben hoge werkdruk, werken daardoor vraag gestuurd maar onze cliënten vragen pro- 

actieve benadering.  

Kwaliteitsverpleegkundige: 

- Meer zorg nodig (zeker in coronatijd) hoe geef je dit vorm? 

- Adviezen op de werkvloer 

- Scholing organiseren en professionals toetsen op de werkvloer op bv medicatieveiligheid 

- Kwaliteitsbeleid inregelen op de vloer 

Op basis van aandachtspunten van kwaliteitsverpleegkundige en SO opgedaan op werkvloer 

oppakken. Dit wordt gewaardeerd door de teams. Meer informatie over de rol van Marjolein vindt u 

hier. 

Gesprek 
Probleem van HA in dienst van instelling. Moet veel diensten draaien om registratie vast te houden. 

Werken op detacheringsbasis. Voorbeeld werkt nu 2 dagen als HA in loondienst, hierdoor loopt 

registratie door. Zo is dit ook goed te doen voor mensen die parttime werken. Je werkt dan wel voor 

verschillende werkgevers. 

 

https://www.vgn.nl/nieuws/odion-een-specialist-ouderengeneeskunde-als-aanvulling-op-de-avg

