Save the date

‘/ Mlddln 4 t/m 13 oktober

[: Interessante webinars

over de ondersteuning van ouderen met een beperking

Van 4 tot en met 13 oktober delen aanbieders voor gehandicaptenzorg kennis met
elkaar over de ondersteuning van ouderen met een beperking. De webinars zijn
gratis en toegankelijk voor medewerkers in de gehandicaptenzorg en andere
geinteresseerden. Mis deze informatieve, leerzame en deels interactieve webinars niet!
Inschrijving is mogelijk vanaf 1 september 2021 via onze site.

De volgende organisatie werken mee aan dit initiatief van Middin: ASVZ, Hartekamp Groep,
's HeerenlLoo, Ipse de Bruggen, Koraal, Philadelphia, Prinsenstichting, S&L Zorg en Vilans.

Alvast een voorproefje van het scala aan
inspirerende, vernieuwende en leerzame
onderwerpen:

hoe herken je de signalen van dementie; een blik
op een zorgpad palliatieve zorg; hoe maak je
een pakkend levensverhaal,; wat verandert er bij
eten en drinken; het verschil tussen belevings-

gerichte activiteit en belevingsgericht werken;
alles over levensgeluk, positieve psychologie
en emotioneel welbevinden; betekenis van
technologische hulpmiddelen voor ouderen;
wegwijzer ‘dementievriendelijke omgeving in
de gehandicaptensector’.

De webinars vinden plaats op werkdagen in de ochtend, middag of avond. Starttijden
zijn 10.00 uur, 13.00 uur of 20.00 uur. De lengte van de webinars varieert.

Meer informatie volgt begin september. Dan verschijnt het definitieve programma met
de mogelijkheid voor aanmelding. Na aanmelding ontvang je een link voor één of meer
webinars van jouw keuze.


https://middin.nl/oud-worden-doe-je-samen-webinars

Datum en tijd

Oud worden doe je samen

Programma Webinars van 4 tot en met 13 oktober

Tijden: ochtend start 10.00 uur; middag start 13.00 uur, avond start 19.00 uur.
Duur webinars varieert, meer informatie volgt begin september.

Maandag 4 oktober,
10.00 uur

Centrale opening voor
iedereen!

Een blik op de toekomst van
het woonpad van oudere
cliénten.

Ronde tafel gesprek: moeilijke vragen bij het woonpad van de
oudere cliént

Wat gebeurt er als de juiste zorg in het huidige huis of woning niet meer
geboden kan worden? Als het niet langer lukt om thuis te blijven, doordat de
ondersteuningsbehoefte aanzienlijk verandert? Als het pand niet geschikt is
voor de behoeften van de oudere cliént? Als verhuizen noodzakelijk is? Wat
betekent dit voor onze ouder wordende cliénten, hun verwanten en de
ondersteuning? Een verkenning van een breed gedeeld thema in de centrale
aftrap van de reeks webinars.

Levensgeluk, positieve psychologie en emotioneel welbevinden door

Maandag 4 oktober, Koraal
14.00 uur Begeleiding en interventie richten zich vaak op het verminderen van
(toegenomen) (stemmings-)problemen, klachten en leed. Een andere optie
Woensdag 6 oktober, is richten op het bevorderen van welzijn en geluk door aandacht voor de
19.00 uur levensloop van de persoon, diens krachten en positieve herinneringen. In
onze webinar hoor je van alles over de tools die hierbij helpen.
Palliatieve zorg in de dagelijkse praktijk door Ipse de Bruggen
Maandag 4 oktober, “Je hebt meer aan 1 ons voorzorg dan aan 1 kilo nazorg’
19.00 uur In deze workshop gaan we in op het belang van het tijdig starten van

Dinsdag 12 oktober,
14.00 uur

palliatieve zorg. We bespreken wat palliatieve zorg eigenlijk is en wat er
eigenlijk verandert in de dagelijkse zorg. Ipse de Bruggen ontwikkelde een
zorgpad Palliatieve zorg als hulpmiddel voor dit proces. Ook zette Ipse de
Bruggen een consultatieteam palliatieve zorg op ter ondersteuning van de
praktijk. Met een casus doorlopen we de diverse fases van zorgpad
palliatieve zorg. We kijken op interactieve wijze naar wat je het beste kan
doen en wie je kan inschakelen. Tot slot presenteren we een checklist die je
kan helpen deze laatste fase zo optimaal mogelijk te laten verlopen.

Dinsdag 5 oktober,
9.00 uur

Dinsdag 12 oktober,
19.00 uur

Gentle Teaching door Prinsenstichting

Teder mens wil zich veilig en geliefd te voelen. Daarbij is er
onvoorwaardelijk voor iemand zijn en kijken naar wat iemand nodig heeft
essentieel.

Gentle Teaching is een grondhouding die helpt bij: streven naar contact,
verbondenheid en companionship. We vertellen over (de theorie achter)
Gentle Teaching. We bespreken met jullie een casus waarin duidelijk wordt
wat Gentle Teaching voor ouder wordende bewoners kan betekenen. Kom
bij ons inspiratie en ideeén opdoen voor de begeleiding van ouder wordende
bewoners!

Dinsdag 5 oktober,
14.00 uur

Donderdag 7 oktober,
19.00 uur

De dementievriendelijke woonomgeving door Middin

De omgeving en de binnenkant van de plek waar je woont beinvloeden
rechtstreeks je dagelijks functioneren én je welbevinden. Passende
oriéntatie, veiligheid en herkenbaarheid dragen bij aan kwaliteit van leven
van bewoners. Maak kennis met de nieuw ontwikkelde wegwijzer
“Dementievriendelijke omgeving in de gehandicaptensector’. Je krijgt
interessante tips en tricks om een woonomgeving zo dementievriendelijk
mogelijk te maken.




Dinsdag 5 oktober,
19.00 uur

Vrijdag 8 oktober,
14.00 uur

Technologische hulpmiddelen door Hartekamp Groep

Ontdek zelf wat technologische hulpmiddelen toevoegen bijvoorbeeld aan
zinvolle tijdsbesteding, tijdens wachtmomenten of bij onrust. Leer meer
over alertheid verhogende of verlagende werking van materialen voor
cliénten met problemen in de prikkelverwerking. Laat je inspireren en mis
het niet!

Woensdag 6 oktober,
10.00 uur

Maandag 11 oktober,
14.00 uur

Signaleringsladder dementie door Philadelphia

“Poeh.. wat is ze de laatste tijd toch traag.” “Is zij alweer haar bril aan het
zoeken?” “Het lijkt wel alsof hij onzekerder loopt!” Herken je dit?

Deze belangrijke observaties vormen de sleutel zijn voor nader onderzoek.
Klim met ons op de signaleringsladder dementie en deel je ervaringen.

Woensdag 6 oktober,
14.00 uur

Maandag 11 oktober,
10.00 uur

Veilig en smakelijk eten? door S&L Zorg

Meebewegen met en stilstaan bij de ethische dilemma’s bij eet-en
drinkproblemen ten gevolge van dementie bij mensen met het syndroom
van Down.

Graag delen we onze kennis en ervaring en nemen we je mee op een
interactieve verkenning!

Donderdag 7 oktober,
10.00 uur

Woensdag 13 oktober,
10.00 uur

Het ondersteuningshuis door s Heerenloo

Optimale zorg bieden die werkt volgens de visie prettig oud worden. Dat is
de basis voor het Ondersteuningshuis: de kaders voor de begeleiding en
behandeling geven houvast en laten ruimte voor individuele invulling. We
nemen jullie mee in onze visie op het ouderenhuis als basis voor het
zorgprogramma, de vertaling ervan in e-learning en hoe je het ouderenhuis
dagelijks kunt gebruiken. Nieuwsgierig? Schrijf je in!

Donderdag 7 oktober,
14.00 uur

Dinsdag 12 oktober,
10.00 uur

Belevingsgerichte zorg door Philadelphia

Wat is belevingsgerichte zorg voor oudere cliénten met een verstandelijke
beperking, hoe pas je het toe in de dagelijkse zorg en welke competenties
vraagt het van professionals? Eris een groot verschil tussen het organiseren
van een belevingsgerichte activiteit -zoals snoezelen- en (altijd)
belevingsgericht werken. Tijdens dit webinar is het mogelijk om zelf te
ervaren wat belevingsgerichte zorg inhoudt, welke rol het levensverhaal
van de cliént hierin speelt en hoe cliénten door het ouder worden o.a. verlies
lijden. Mis het niet!

Vrijdag 8 oktober,
10.00 uur

Maandag 11 oktober,
19.00 uur

De Verhalenkoffer door ASVZ

Ben jij nieuwsgierig naar hoe je een pakkend levensverhaal kan maken? Volg
dan ons webinar! Wij vertellen je alles over het belang en de mogelijkheden
van het levensverhaal en nemen je graag mee in de wereld van “Mijn
VerhalenKoffer”.

Woensdag 13 oktober,
14.00 uur

Lisa Delmee, Paula Gerring van Vilans
Meer informatie volgt bij de uitnodiging.

Kijk voor meer info op: https://middin.nl/oud-worden-doe-je-samen-webinars



https://middin.nl/oud-worden-doe-je-samen-webinars

