
 

Kansrijke diploma’s VGN 

De huidige arbeidsmarkt vraagt om flexibel opleiden. Dat begint bij valideren en hiermee 
erkennen wat iemand al in huis heeft aan kennis en ervaring. 
Abrona, ‘s Heeren Loo, Bartiméus, Pluryn, en Amerpoort hebben samen met de VGN de handen 
ineengeslagen. Samen zijn de MBO-certificaten behorende bij Maatschappelijke Zorg niveau 3 en 
niveau 4 vergeleken met een aantal kansrijke (aanpalende) diploma’s, te weten: 

• Sport en Bewegen N3 en N4 
• Sociaal Maatschappelijke Dienstverlening 

• Doktersassistent 

• Onderwijsassistent 

• PABO 

• Pedagogisch Werk N3 en N4 
• CMV 

• Propedeuse Hbo opleidingen 

• Horeca 
 

Op basis van deze vergelijkingen blijkt dat kandidaten met een kansrijk diploma al dan niet opgeleid 
kunnen worden middels enkele MBO-certificaten, om het werk te kunnen doen als begeleider in het 
primaire proces in de Verstandelijk Gehandicapten Zorg. 
Hieronder is een advies gedaan, waarbij het goed is te weten, dat bij de vergelijkingen soms een 
werkproces in de omschrijving niet helemaal overeenkomt, maar het gewenste gedrag en resultaten 
wel. 
Het advies bestaat uit een algemene aanbeveling van scholing voor de functie van begeleider. Buiten 
het advies vallen nog de persoonsgebonden factoren, en locatie-, client-, en organisatie-gebonden 
eisen en eventuele wettelijke kaders. Voor de functie van persoonlijk begeleider is voor de kansrijke 
diploma’s vanaf niveau 4 een aanvullend advies geschreven. Organisaties kunnen naar eigen inzicht 
bekijken wat dan nog nodig is ter ondersteuning, bij Onderwijsassistent zou bijvoorbeeld 
“Ontwikkelt en voert regie over het ondersteuningsplan” nog een aandachtspunt kunnen zijn. 

 

Hieronder als eerste de MBO-certificaten die bij MZ3 en MZ4 horen 
 
 

Certificaten basisdeel MZ 3 en 4 

Zorgdragen voor het ondersteuningsproces in de MZ C0108 

Individuele ondersteuning en zorg in de MZ C0098 

Ondersteunen bij participatie, wonen en huishouden in de MZ C0100 

Certificaten profieldeel MZ 3 Certificaten profieldeel MZ 4 

Ondersteunen en begeleiden in de MZ C0101 Organiseren en begeleiden in de MZ C0103 

Professionalisering en kwaliteit in de MZ C0104 Coördineren en organiseren in de MZ C0094 

 Borgen van professionalisering en kwaliteit in 
de MZ C0092 



 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

Sport en Bewegen niveau 3 Sport en Bewegen niveau 4 

Individuele ondersteuning in de maatschappelijke 
zorg 
Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg, B1-K1-W2 
Voert zorg technische handelingen uit, B1-K1-W5 
Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties, B1-K1- 
W6 

Individuele ondersteuning in de maatschappelijke 
zorg 
Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg, B1-K1-W2 
Voert zorg technische handelingen uit, B1-K1-W5 
Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties, B1-K1- 
W6 

Ondersteunen bij participatie, wonen en 
huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en huishouden, 
B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 

Ondersteunen bij participatie, wonen en 
huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en huishouden, 
B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 

Ondersteunt en begeleidt in de MZ 
Levert een bijdrage aan het opstellen en bijstellen 
van het ondersteuningsplan, P1-K1-W1 
Ondersteunt en begeleidt een groep cliënten bij 
activiteiten P1-K1-W2* 
Ondersteunt de cliënt bij het voeren van eigen 
regie, P1-K1-W3 

 
* Het ondersteunen en begeleiden van groepen bij 
activiteiten is een groot deel van de opleiding 
Sport en Bewegen. De overige twee werkprocessen 
komen echter niet terug in het KD. 

 

 Overig: 
Het werkproces "Ondersteunt de cliënt bij het 
voeren van eigen regie, P1-K1-W3" is verweven in 
veel werkprocessen van de opleiding Sport en 
bewegen niveau 4, maar komt niet als apart thema 
aan bod. Vertaling naar ghz kan behulpzaam zijn, 
afhankelijk van doelgroep. Advies: Interne training 
voor vergroten eigen regie. 
Hele certificaat is, in tegenstelling tot niveau 3, niet 
nodig. 



 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

Sociaal Werk niveau 4 

Individuele ondersteuning in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg, B1-K1-W2 
Voert zorg technische handelingen uit, B1-K1-W5 
Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties, B1-K1-W6 

Overig: 
Werkproces: “Ondersteunt en begeleidt een groep cliënten bij activiteiten P1-K1-W2” mist, maar 
kan met interne scholing/ stage aangevuld worden. Afhankelijk van doelgroep. Onderliggende 
competenties komen namelijk wel aan bod in de opleiding. Daadwerkelijk een activiteit begeleiden 
niet. 



 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

Doktersassistent niveau 4 

Ondersteunen bij participatie, wonen en huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en huishouden, B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 

Ondersteunt en begeleidt in de MZ 
Levert een bijdrage aan het opstellen en bijstellen van het ondersteuningsplan, B1-K1-W3 
Ondersteunt en begeleidt een groep cliënten bij activiteiten P1-K1-W2 
Ondersteunt de cliënt bij het voeren van eigen regie, P1-K1-W3* 

 
*Dit werkproces is wel aangetoond. Wellicht vrijstelling (van onderwijs) mogelijk. Wat mist is de 
basis van het groepswerk. Overige twee werkprocessen van dit certificaat zijn dus wel waardevol. 



 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

Onderwijsassistent niveau 4 

Individuele ondersteuning in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg , B1-K1-W2 
Voert zorg technische handelingen uit , B1-K1-W5 
Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties , B1-K1-W6 

Ondersteunen bij participatie, wonen en huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en huishouden, B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 

Overig 
Werkproces: “Begeleidt (nieuwe) collega's, stagiaires en/of vrijwilligers” komt niet voor in KD. 
Advies: interne scholing 

 
 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

PABO niveau 6 

Individuele ondersteuning in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij de zelfzorg, B1-K1-W2 
Voert zorg technische handelingen uit , B1-K1-W5 
Handelt in onvoorziene en/of crisissituaties, B1-K1-W6 

Ondersteunen bij participatie, wonen en huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en huishouden, B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 



 

 
 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 

Pedagogisch medewerker kinderopvang 
niveau 3 

Gespecialiseerd medewerker Kinderopvang 
niveau 4 

Ondersteunen bij participatie, wonen en 
huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en 
huishouden, B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1-W4 

Ondersteunen bij participatie, wonen en 
huishouden in de maatschappelijke zorg 
Ondersteunt de cliënt bij wonen en 
huishouden, B1-K1-W3 
Ondersteunt de cliënt bij participatie, B1-K1- 
W4 

Overig 

Het werkproces “Voert zorgtechnische 

handelingen uit”, komt niet voor in KD. 

Advies: interne scholing 

Overig 

Het werkproces “Voert zorgtechnische 

handelingen uit”, komt niet voor in KD. 

Advies: interne scholing 



 

Advies op overige diploma’s: 

Cultureel Maatschappelijke Vorming niveau 6 

CMV overlapt alle certificaten gedeeltelijk. Advies: op maat 1 of 2 MBO-certificaten scholen of 
(interne)bijscholing op onderdelen als bijvoorbeeld psychopathologie, doelgroepenkennis, 
methodieken, verzorging, medicatie en huishouden. 

 

Kandidaat is door vooropleiding in staat zelf aan te geven welke kennis nog ontbreekt en op welke 
manier deze aangevuld moet worden 

Propedeuse van een aanpalende HBO: 

Geen algemene vrijstellingen op MBO-certificaten. 
Advies is opleiden via MBO-certificaten (al dan niet i.c.m. EVC) of via de diplomaroute. 

Diverse horecaopleidingen niveau 3, 4 en 6 

Te weinig overlap met KD om te vallen onder de kansrijke opleidingen 



 

Benodigde aanvullende certificaten voor functie Persoonlijk begeleider in de MZ primair proces 
bij behaald onderstaand diploma: 
NB. Het gaat hier om eventuele extra certificaten, naast de certificaten die in bovenstaande 
stukken zijn geadviseerd voor de functie begeleider in het primaire proces. 

Sport en Bewegen niveau 4 Geen aanvulling nodig 

Sociaal Werk niveau 4 Geen aanvulling nodig 

Doktersassistent niveau 4 Voor functie van Persoonlijk begeleider mist 

het werkproces “Ondersteunt de cliënt bij het 

behouden/ opbouwen/ versterken van het 

sociale netwerk (P2-K1-W4)”. 

Advies: organisatie neemt beslissing hoe dit 

werkproces aangetoond moet worden. 

Onderwijsassistent niveau 4 Voor functie van Persoonlijk begeleider mist 

het werkproces: “Ontwikkelt en voert regie 

over het ondersteuningsplan”. 

Advies: organisatie neemt beslissing hoe dit 

werkproces aangetoond moet worden. 

PABO niveau 6 Geen aanvulling nodig 

Gespecialiseerd medewerker Kinderopvang 
niveau 4 

Geen aanvulling nodig 



 

Contactpersonen: 
 

 
 

 

Sela van der Kooij 
sela.van.der.kooij@abrona.nl 
06-25767874 

 
 
 

 

Akke Wijnja 
A.Wijnja@amerpoort.nl 
06-10979853 

 
 
 

 

Marja Luiks 
mluiks@bartimeus.nl 
06-14330985 

Nadine Welgraven 
nwelgraven@bartimeus.nl 
06-50901079 

 

 

 

Anneke van Brunschot 
abrunschot@pluryn.nl 
06-13193773 

 

 

Joke van Lingen 
joke.van-lingen@sheerenloo.nl 
06-29542763 

Monique Beem 
monique.beem@sheerenloo.nl 
06-50979734 

 

 

 

Minie Eising 
meising@vgn.nl 
06-13204837 
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Cynthia Rochat-Barnhoorn 
crochat@philadelphia.nl 
06-13044136 

 

 
 

 

José Vossebeld 
jvossebeld@dewaerden.nl 
06-13311363 

 

 
 
 

 

Dick-Jan de Rover 
ddrover@asvz.nl 
06-51062118 
 

 

 
 
 

 

Esmee Beems 
e.beems@meesterwerkzwolle.nl 
06-57839547 

 
Marjet Afman 
m.afman@hartekampgroep.nl 
06-41750172 

 

Margreet Diks-van Heumen 
m.diks@lunet.nl 

06-82494506 
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 Sigrid Claes 
 s.claes@zuidwester.org  
 06-20487781 
  

 

 
 

 

 Dennis Zantman 
 dennis.zantman@ipsedebruggen.nl 
 06–20549462 
 

 

 

Margreet Koelewijn  

margreet.koelewijn@dezijlen.nl 
06 – 22936895 
 

 

 

 

Mariska Ramos  

mariska.ramos@pameijer.nl 

06 – 41344312 

 

 

 

 

Sylvia Verwey 

Sylvia.verwey@maeykehiem.nl 
06-220 52 842 
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Margriet van der Sleen 

Margriet.vanderSleen-Molling@cosis.nu 

06-58935815 

 

 

 

 

Elise Nieuwhof 

e.nieuwhof@middin.nl 

06 - 21500924 

 

 

 

 

Antony Voets 

a.voets@kentalis.nl 

06 - 10321292 

 

 

 

  

Amber Vos-Valkenburg 

amber.vos@amarant.nl 

06 - 25757022 
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