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De masterclass in vogelviucht

Zes cursusdagen (januari 2026 - juni 2026, in Utrecht en omgeving)

Speciaal ontwikkeld voor professionals die in de gehandicaptenzorg werken

Geschikt voor starters in onderzoek én mensen met onderzoekservaring

Een multidisciplinaire groep met deelnemers van organisaties vanuit het hele land

De masterclass kan een prachtige opstap naar onderzoek zijn en verhoogt ook bij veel
oud-deelnemers de kwaliteit van hun klinische werk

Veel aandacht voor de meerwaarde van onderzoek voor het welzijn van mensen met
beperkingen en hun naasten, in combinatie met maatschappelijke relevantie
Begeleiding door deskundige docenten

Een programma vol afwisselende en vernieuwende werkvormen, afgestemd op jouw
behoefte

Nuttig voor jou als deelnemer én voor jouw team en organisatie

Deelname kost € 3200,- (inclusief een overnachting en maaltijden)

Gemiddeld zal je 14 uur per maand nodig hebben voor opdrachten tussen de
bijeenkomsten in

Accreditatie mogelijk

Aanmelden voér 1 december 2025 via Masterclass Wetenschappelijk Onderzoek in de

Gehandicaptenzorg start in januari 2026 | Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland

Oudlaan 4 Postbus 413 T 030-27 39 300 www.vgn.nl
3515 GA Utrecht 3500 AK Utrecht info@vgn.nl
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Inleiding: Wetenschappelijk onderzoek in de gehandicaptenzorg
Wetenschappelijk onderzoek levert een belangrijke bijdrage aan de professionalisering van
de gehandicaptenzorg. Door onderzoek weten we bijvoorbeeld beter hoe we mensen met
ernstige meervoudige beperkingen een actief dagprogramma kunnen bieden, hoe we de
gevolgen van trauma bij mensen met verstandelijke beperkingen in beeld kunnen brengen,
hoe we leerpotentieel kunnen benutten, hoe we ethische aspecten kunnen blijven integreren
in goede ondersteuning en hoe hogere visuele functies van mensen met een zintuiglijke
beperking adequaat gediagnosticeerd kunnen worden. Deze kennis draagt bij aan de
kwaliteit van leven van mensen met beperkingen. Daar gaat het om in de
gehandicaptensector.

De Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland (VGN) stimuleert organisaties in de
gehandicaptenzorg om zich bezig te houden met wetenschappelijk onderzoek. Daarom
organiseert de VGN nu voor de tiende keer deze succesvolle masterclass. Om tegemoet te
komen aan de werkdruk voor professionals wordt in 2026 de masterclass in een vernieuwde
vorm georganiseerd. De duur is verkort van 10 maanden naar 5 maanden, het aantal
bijeenkomsten van 9 naar 6 dagen. Alle relevante informatie in diverse individuele en kleine
groepsopdrachten is in deze 6 dagen opgenomen.

Wat levert deze masterclass jou op?

Medewerkers in de gehandicaptenzorg vergroten hun onderzoekskennis in de masterclass,
verbeteren hun onderzoeksvaardigheden en breiden hun contacten in de onderzoekswereld
naar behoefte uit. Veel oud-deelnemers hebben na de masterclass verdere stappen gezet in
de onderzoekswereld, bijvoorbeeld door als parttime onderzoeker in een project te
participeren, door plaats te nemen in landelijke expertgroepen rondom een specifiek thema,
door een diagnostisch of interventie-product te ontwikkelen of door als scientist practioner
aan een hbo of universiteit promotieonderzoek te gaan doen.

Van de nieuw opgedane onderzoeksvaardigheden van de deelnemer profiteert ook de rest
van het team waarvan ze deel uitmaken. En dankzij deze toegeruste (praktijk)onderzoeker
kan de organisatie de kwaliteit van haar ondersteuningsaanbod voor mensen met
beperkingen verhogen en zo haar eigen marktpositie versterken.

De masterclass biedt dus kansen voor werkgevers én werknemers in de gehandicaptenzorg.
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Leerdoelen masterclass

Deelnemers aan de masterclass leren — onder begeleiding — stap voor stap wat er nodig is
om een onderzoeksproject op te zetten. Denk aan het lezen en analyseren van
wetenschappelijke literatuur, inzicht krijgen in de verschillende aspecten van kwalitatief en
kwantitatief wetenschappelijk onderzoek voor mensen met een beperking en contacten
leggen met wetenschappers, lectoren en andere experts. Deelnemers werken aan de
bouwstenen van hun onderzoeksproject en scherpen onderweg hun vaardigheden in
presenteren, reflecteren en analytisch redeneren aan. In de bijeenkomsten wordt telkens
verbinding gelegd met de eigen professionaliteit: waarom doe ik wat ik doe? Hoe doe ik dat?
Aan het einde van de masterclass hebben deelnemers geleerd om zelf de slag te maken van

probleemstelling, naar onderzoek doen.

Doelgroep van de masterclass

De masterclass is bedoeld voor hbo’ers en academici die werkzaam zijn bij organisaties in de
gehandicaptenzorg voor mensen met zintuiglijke, lichamelijke, verstandelijke of meervoudige
beperkingen. Of je nu wilt ontdekken of onderzoek bij je past, je kennis wilt opfrissen of al
weet dat je met onderzoek aan de slag wilt gaan: je bent welkom! In eerdere edities van de
masterclass bestond de groep uit een mix van hbo- en wo-professionals, werkzaam bij
verschillende organisaties door heel Nederland. Dat element is tevens ook van veel
meerwaarde geweest volgens evaluaties van oud-deelnemers.
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Programma masterclass 2026
e Donderdag 22 januari
e Vrijdag 13 februari

e Donderdag 19 en vrijdag 20 maart
(met overnachting)

e Vrijdag 17 april

e Donderdag 11 juni

Locaties en overnachting

. vereniging
Vg n gehandicaptenzorg
nederland
®¢¢
in Utrecht
in Utrecht

in het midden van het land

in Utrecht

in Utrecht

De tweedaagse bijeenkomst, inclusief hotelovernachting, vindt plaats in een aangenaam
hotel in het midden van het land. De eendaagse bijeenkomsten vinden plaats bij de VGN,

Oudlaan 4 te Utrecht.

Docenten van de masterclass

Hoofdocenten zijn:

e dr. Sabina Kef, coach/docent (eigenaar
van OCO: Onderzoek, Coaching en
Onderwijs) en verbonden aan de
Faculteit Maatschappij - en
Gedragswetenschappen van de
Universiteit van Amsterdam

e dr. Mariét van der Molen, coach/docent
(eigenaar van Onderzoek, Onderwijs en
Advies)
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Voor diverse onderdelen zijn deskundige onderzoekers uitgenodigd, die veelal verbonden zijn
aan academische werkplaatsen, zoals prof. Petri Embregts (Universiteit van Tilburg), dr. Aly

Oudlaan 4
3515 GA Utrecht

Postbus 413
3500 AK Utrecht

T 030-27 39 300

www.vgn.nl
info@vgn.nl
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Waninge (Hanzehogeschool Groningen en Rijksuniversiteit Groningen), dr. Agnes Willemen
(Vrije Universiteit Amsterdam) en dr. Gustaaf Bos (Universiteit voor Humanistiek).

Accreditatie

Accreditatie kan aangevraagd worden bij verschillende beroepsverenigingen. Bij vorige
edities is accreditatie verkregen van het Accreditatiebureau NIP Kinder- en Jeugdpsycholoog
(K&J)/NVO Orthopedagoog-Generalist (OG) en ADAP (Accreditatie
Deskundigheidsbevorderende Activiteiten Paramedici).

Kosten

Deelname aan de masterclass kost € 3200,- In deze prijs zijn inbegrepen een overnachting
in een eenpersoonskamer, maaltijden en koffie/thee tijdens alle bijeenkomsten. Voor eigen
rekening komen consumpties buiten de bijeenkomsten om, kosten van literatuur, overig
werkmateriaal en reiskosten.
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Aanmelden

Enthousiast geworden? Meld je aan! Dit kan tot uiterlijk 1 december 2025 via het
inschrijvingsformulier op de website van de VGN.

Meer informatie
Via deze link is het document te vinden met de algemene voorwaarden en details over de
masterclass.

Neem voor verdere vragen contact op met Jan Visscher (VGN): jvisscher@vgn.nl
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