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Persbericht

Utrecht, 16-11-2025
Pop-up winkel zet mensen met een beperking letterlijk in de etalage

Mensen met een beperking, hun familieleden en medewerkers uit de gehandicaptenzorg worden op woensdag 19 november letterlijk en figuurlijk in de etalage gezet. Voor één dag opent er een bijzondere pop-up winkel in winkelcentrum Hoog Catharijne in Utrecht. Er is niets te koop, maar wel iets te halen: een goed gesprek met iemand uit de gehandicaptenzorg. Met de pop-up winkel wil de Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland (VGN) voorbijgangers de schoonheid én de pijn laten zien die achter deze sector schuilgaan. 

“De wereld van de gehandicaptenzorg is vaak onzichtbaar, terwijl de sector zó onmisbaar is voor onze samenleving”, vertelt VGN-directeur Theo van Uum. “1 op de 9 mensen in Nederland heeft een beperking. Zij hebben ouders, broers, zussen, andere familieleden, vrienden, buren. Allemaal mensen die direct of indirect te maken hebben met de zorg en ondersteuning die de 200.000 medewerkers in de gehandicaptenzorg bieden. Dat is een groot aantal inwoners van ons land. Toch kom je weinig met hen in aanraking als het niet iemand uit je directe kring betreft. En dat móet wat ons betreft veranderen.”

Slapeloze nachten
Door deze winkel te openen wil de VGN laten zien hoe betekenisvol de sector is. Van Uum: “Dat begint met de mensen met een beperking zelf. Zij moeten net als ieder ander, op hun eigen manier, de kans krijgen om mee te doen in de samenleving. Daarom laten we bijvoorbeeld in onze winkel zien hoeveel talent er is onder mensen met een beperking, talent dat nu niet volledig benut wordt.” Daarnaast worden onderwerpen belicht die pijn doen. “Zoals de zorgen die veel ouders hebben. Zij vragen zich af wie er voor hun kind zal zorgen als zij er zelf niet meer zijn. Met het oplopende personeelstekort dat nu al richting de 10.000 gaat, is dat echt iets wat voor slapeloze nachten zorgt.”

Betekenisvol en uitdagend
De mensen die plaatsnemen in de etalage van de pop-up winkel delen allemaal hun eerlijke, mooie en soms kwetsbare verhalen met het winkelend publiek. Voorbijgangers kunnen aanschuiven in de winkel voor een kop koffie en een gesprek met een ervaringsdeskundige uit de gehandicaptenzorg. Dat kan iemand zijn die zelf zorg en ondersteuning krijgt, een familielid dat vertelt over diens ervaringen, of een medewerker die hen meeneemt in hoe betekenisvol en uitdagend het werk is. 

Hoog Catharijne
De winkel is geopend van 10.00-20.00 uur en is te vinden in de zogeheten Stijlkamer van Hoog Catharijne, vlakbij de ingang aan het Vredenburg. 
--------

VOOR DE REDACTIE (niet voor publicatie)

Over de Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland
De Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland is de branchevereniging van organisaties die professionele ondersteuning bieden aan mensen met een beperking en de gemeenschappen waarvan zij deel uitmaken. De VGN werkt vanuit een visie. Volgens het hart van deze visie heeft Nederland in 2030 een samenleving waarin mensen met een beperking kunnen meedoen. Een samenleving waarin zij een betekenisvol eigen leven kunnen leiden, ongeacht de zwaarte van hun beperking.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met:

Nerina Vilchez
Woordvoerder VGN
06-83383586
nvilchez@vgn.nl
Ontdek de wereld van mensen met een beperking! | Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland
Visie 2030 | Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland
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