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Inleiding 
‘Ouder worden vormt tegenwoordig veel minder een breuk met voorgaande levensfasen, maar 
is meer een continu proces geworden’[1]. 
Toch is het belangrijk inzicht te hebben in het aantal en aandeel ouderen dat professionele 
ondersteuning via de Wet langdurige zorg (Wlz) ontvangt. De Wlz ‘regelt zware, intensieve zorg 
voor kwetsbare ouderen, mensen met een handicap en mensen met een psychische 
aandoening’[2]. 
Ouderen, en zeker ouderen met beperkingen, vragen immers een andere soort ondersteuning op 
lichamelijk, psychisch, sociaal en spiritueel vlak dan jongeren en (jong)volwassenen. In de 
ondersteuning moet rekening worden gehouden met toenemende gezondheidsproblemen, 
afnemende fysieke mogelijkheden, toenemende psychische kwetsbaarheid en veranderende 
sociale contacten; zie o.a.[3, 4]. Dit alles is voor ouderen ingrijpend en heeft gevolgen voor hun 
belevingen, behoeften en wensen op bijvoorbeeld het gebied van wonen, daginvulling, sociale 
contacten en zingevingsvraagstukken. Ook zijn deze gegevens nodig voor een goede planning 
van ondersteuning, benodigde plaatsen en soort huisvesting, nu en in de nabije toekomst. 
Bij mensen met verstandelijke beperkingen speelt bovendien dat zij op jongere leeftijd 
verouderingsverschijnselen laten zien en dus op jongere leeftijd aangepaste ondersteuning 
behoeven[3, 5-7]. Bij mensen met verstandelijke beperkingen worden daarom andere afkappunten 
voor senioriteita aangehouden dan bij mensen met andere beperkingen of mensen zonder 
beperkingen[5]; zie onderstaand tekstvak). 
 

 
Afkappunten voor senioriteit bij mensen met verstandelijke beperkingen 
 
Bij mensen met VB worden diverse afkappunten voor senioriteit aangehouden:  

• mensen met (zeer) lichte verstandelijke beperkingen: 65 jaar en ouder,  

• mensen met matige verstandelijke beperkingen: 50 jaar en ouder,  

• mensen met (zeer) ernstige verstandelijke beperkingen: 40 jaar en ouder,  

• mensen met downsyndroom - ongeacht het niveau van verstandelijke 
beperkingen:  
40 jaar en ouder, 

• mensen van wie het niveau van verstandelijke beperkingen niet bekend is:  
50 jaar en ouder. 

 

 
Bij mensen zonder verstandelijke beperkingen wordt doorgaans de leeftijd van 65 jaar 
(tegenwoordig ook 67 jaar) aangehouden als grens voor senioriteit; bij 80-plussers wordt over 
hoogbejaarden gesproken. 
 
In opdracht van de VGN (www.vgn.nl) is een analyse gemaakt van de ontwikkeling van 
gebruikers naar leeftijd en zorgprofielen binnen de Wlz [2, 8]. In dit rapport worden de resultaten 
daarvan toegelicht. 
 

Doelstelling 

In dit onderzoek wordt nagegaan wat de ontwikkeling is in de tijd (2015–2024) van het aantal en 
aandeel ouderen met een zorgprofiel voor mensen met verstandelijke beperkingen, mensen met 
lichamelijk beperkingen en mensen met zintuiglijke beperkingen (zie bijlage). Het gaat dus om 
data van gebruikers Wlz-zorg in natura in de gehandicaptenzorg (GHZ). 
Deze data zijn ook vergeleken met de ontwikkelingen in de Nederlandse bevolking. Deze 
vergelijking beperkt zich tot de hoofdgroepen met Wlz-indicatie: gebruikers GHZ (totaal, 
verstandelijk gehandicapt (VG) (incl. licht verstandelijk gehandicapt (LVG) en Sterk 
Gedragsgestoord Licht Verstandelijk Gehandicapt (SGLVG)), lichamelijke gehandicapt (LG) en 
zintuiglijk gehandicapt (ZG)). 
 

  

----- 
a De termen ‘ouderen’ en ‘senioren’ worden in dit rapport als synoniemen gebruikt.  

http://www.vgn.nl/
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Methode 

Gebruikers Wlz 
De data voor dit rapport zijn gegenereerd uit de Monitor Langdurige Zorg (MLZ), thema Gebruik. 
‘De Monitor Langdurige Zorg (MLZ) toont gegevens over langdurige zorg die tot 2015 werd 
gefinancierd vanuit de Algemene Wet Bijzondere Ziektekosten en de Wet maatschappelijke 
ondersteuning. Vanaf 2015 wordt de langdurige zorg gefinancierd vanuit de Wet langdurige 
zorg, de Wet maatschappelijke ondersteuning 2015 en de Zorgverzekeringswet. Het CBS stelt 
de MLZ samen in opdracht van het ministerie van VWS. (…) De gegevens over langdurige zorg en 
ondersteuning komen uit bestaande databestanden (…) CIZ, BJZ's, CAK, Zorginstituut 
Nederland, NZa, Vektis en SVB.’b[9]. 
De gegevens van de Monitor Langdurige Zorg worden aangeboden als open data via StatLine 
MLZ[10]. StatLine is de openbare databank van het CBS, die een veelheid aan cijfers over de 
Nederlandse samenleving en economie biedt. Gebruikers van deze data kunnen zelf selecteren 
op een aantal variabelen en zo zelf tabellen samenstellen. Het thema Gebruik geeft een beeld 
van het aantal personen in Nederland dat gebruik maakt van langdurige zorg [9]. 
 
De gegevens voor dit onderzoek betreffen: 

• Regio, geslacht: Nederland, mannen en vrouwen, 

• Personen met gebruik Wlz-zorg in natura, 

• Leveringsvorm zorg: Totaal ZIN - zorg in natura (verblijf, volledig/modulair pakket thuis, 
leveringsvorm onbekend), 

• Zorgprofielen Gehandicaptenzorg (GHZ): ZZP-LG, ZZP-ZG-auditief, ZZP-ZG-visueel, ZZP-
VG, ZZP-LVG en ZZP-SGLVG,c 

• Onderwerp: personen met gebruik in een bepaald jaar, 

• Perioden: 2015 t/m (voorlopige cijfers) 2024, 

• Leeftijd: totaal en naar leeftijdsgroepen (<18 jaar, 18-34 jaar, 35-49 jaar, 50-64 jaar, 
65-69 jaar, 70-74 jaar, 75-79 jaar, 80-84 jaar, 85-89 jaar, 90 jaar en ouder; in de MLZ 
voorgeprogrammeerd). 
 

Opgemerkt wordt dat de MLZ aantallen presenteert die zijn afgerond op 5-tallen. Ook zijn 
getallen (percentages) in dit rapport afgerond. Hierdoor kan het voorkomen dat de totalen 
marginaal afwijken van de som van de opgetelde getallen. 

 
Nederlandse bevolking 
Data van de Nederlandse bevolking zijn verkregen uit CBS-Statline[11]. In het thema Bevolking is 
de leeftijdsopbouw van de Nederlandse bevolking te vinden en naar behoefte te filteren en 
groeperen op bijvoorbeeld leeftijd, geslacht, periode. Voor de analyses van dit rapport zijn 
data van alle Nederlanders in de periode 2015-2024 naar 5-jaars leeftijdsgroepen via Statline 
gedownload. Ook hier is sprake van afrondingen van getallen.  
De leeftijdsgroepen zijn daarna geclusterd in (nagenoeg) dezelfde groepen als de Wlz-data, 
zodat directe vergelijking met die data mogelijk is. De leeftijdsgroep tot 18 jaar (Wlz) is in de 
Nederlandse bevolking tot 20 jaar, de groep daarna dus 18-34 jaar (Wlz) of 20-34 jaar (NL). 

 
  

----- 
b Centraal Administratiekantoor (CAK), Centrum indicatiestelling zorg (CIZ), Bureaus jeugdzorg (BJZ's), Nederlandse 

Zorgautoriteit (NZa), Zorginstituut Nederland, Vektis  (Wlz en Zvw), Sociale Verzekeringsbank (SVB). 
c Bij de zorgzwaartepakketten wordt de terminologie verstandelijk/lichamelijk/visueel gehandicapt gehanteerd  zoals in de 

formele documentatie; bij de toelichting wordt gesproken van mensen met verstandelijke/lichamelijke/zintuiglijke 
beperkingen. 

https://mlzopendata.cbs.nl/#/MLZ/nl/
https://mlzopendata.cbs.nl/#/MLZ/nl/
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Resultaten 
Eerst wordt een overzicht gegeven van het totale aantal gebruikers GHZ per hoofdgroep en 
jaar. De onderverdeling naar leeftijd wordt vervolgens voor de hele groep gebruikers GHZ 
gepresenteerd. Ook worden de gegevens van de gehele Nederlandse bevolking gepresenteerd. 
De resultaten worden daarna opgesplitst naar zorgprofielen: verstandelijk, lichamelijk en 
zintuiglijk gehandicapt: respectievelijk VG (VG, LVG, SGLVG), LG, ZG (visueel, auditief). 
 
Gebruikers GHZ 
Aantal gebruikers 

Tabel 1 laat zien dat er in de periode 2015 tot en met 2024 een lichte toename is geweest van 
het aantal gebruikers GHZ: van 85.445 naar 89.650 (+4.205). 
Een duidelijke toename van het aantal gebruikers deed zich alleen voor bij zorgprofiel VG 
(+5.960); een zeer geringe toename bij zorgprofiel ZG-auditief (+30). De andere zorgprofielen 
kenden een (lichte) daling. 
 
Tabel 1 Aantal gebruikers naar zorgvorm en zorgzwaartepakket en jaar 

Zorg-
profiel 

jaar 

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Verstandelijk gehandicapt 

1VG 385 330 280 255 230 190 165 135 120 100 

2VG 2785 2395 2090 1855 1645 1365 1155 945 790 655 

3VG 14615 14975 14870 14780 14650 14415 14330 14005 13755 13180 

4VG 9370 9380 9365 9355 9420 9290 9310 9265 9365 9525 

5VG  8375 8465 8550 8665 8790 8835 8965 9170 9455 9775 

6VG 17195 17565 17985 18440 18700 18930 19325 19725 20275 20790 

7VG 12100 12595 13045 13615 14100 14655 15130 15600 16145 16745 

8VG 6165 6125 6180 6105 6105 6095 6130 6135 6135 6180 

totaal 70990 71830 72365 73070 73640 73775 74510 74980 76040 76950 

Licht verstandelijk gehandicapt  

1LVG 25 20 20 25 20 15 15 15 15 15 

2LVG 445 375 355 340 330 365 355 320 275 220 

3LVG 935 855 835 885 895 940 950 860 835 810 

4LVG 325 275 225 210 255 275 270 265 230 225 

5LVG 60 30 20 20 20 15 10 10 5 5 

totaal 1790 1555 1455 1480 1520 1610 1600 1470 1360 1275 

Licht verstandelijk gehandicapt met ernstige gedragsproblemen  

SGLVG 390 350 305 310 300 330 365 330 315 345 

 
Lichamelijk gehandicapt 

1LG 225 180 155 125 110 90 75 60 55 50 

2LG 985 935 920 855 800 770 755 735 700 645 

3LG 650 525 410 325 280 225 175 155 130 110 

4LG 2685 2605 2540 2525 2555 2610 2625 2605 2640 2635 

5LG 725 725 680 660 625 610 595 620 620 620 

6LG 3290 3210 3125 3095 3095 3075 3175 3260 3340 3415 

7LG 1210 1175 1135 1120 1115 1210 1230 1220 1235 1280 

totaal 9770 9355 8965 8705 8580 8590 8630 8655 8720 8755 

 
Zintuiglijk gehandicapt-auditief gehandicapt 

1ZG 
auditief  

50 40 30 25 15 15 10 10 10 10 

2ZG 
auditief  

330 325 310 310 305 300 300 305 305 300 

3ZG 
auditief  

415 440 455 460 500 530 545 570 585 610 

4ZG 
auditief  

185 175 150 140 125 115 115 100 90 90 

totaal 980 980 945 935 945 960 970 985 990 1010 
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(vervolg tabel 1) ZG-visueel gehandicapt 

1ZG 
visueel 

30 25 25 20 20 15 10 5 5 0 

2ZG 
visueel  

185 175 160 150 130 115 105 105 100 90 

3ZG 
visueel  

460 435 440 415 420 395 390 390 390 375 

4ZG 
visueel  

340 320 335 325 325 310 295 305 300 290 

5ZG 
visueel  

510 515 530 525 560 585 570 550 565 560 

totaal 1525 1470 1490 1435 1455 1420 1370 1355 1360 1315 

 
totaal GHZ 85445 85540 85525 85935 86440 86685 87445 87775 88785 89650 

 
Gebruikers naar leeftijd 

Tabel 2 geeft de gebruikers van de GHZ naar leeftijd (in procenten) weer; zie ook figuur 1.  De 
leeftijdsverdelingen (absolute aantallen) in 2015 en 2024 verschillen statistisch significantd* van 
elkaar. 
Tot de leeftijd van 35 jaar is een lichte daling in aandeel te zien in de periode 2015-2024 (van 
33,5% naar 30,5%*e). De leeftijdsgroep daarna (35-49 jaar*) steeg in 2024 naar ruim 24% na een 
vrij stabiel aandeel in de jaren ervoor; de groep 50-64 jaar^ bleef qua aandeel min of meer 
stabiel in de tijd. In de leeftijdsgroep 65-79 jaar is er een stijging in aandeel gebruikers te zien 
(van 12,8% naar 16,6%*); vanaf 80 jaar is er een daling (van 4,8% naar 2,3%*). Figuur 1 geeft de 
data grafisch weer. 
 
Tabel 2 Aantal gebruikers GHZ naar jaar en leeftijdsgroep 

Jaar/ 
leeftijd 

<18 jaar 18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ 

2015 3,3% 30,2% 22,2% 26,8% 6,4% 3,6% 2,8% 2,1% 1,5% 1,2% 

2016 3,1% 29,9% 22,1% 27,2% 6,5% 4,0% 2,7% 2,1% 1,3% 1,1% 

2017 2,8% 29,7% 22,1% 27,5% 6,8% 4,5% 2,7% 1,9% 1,2% 0,9% 

2018 2,5% 29,8% 21,8% 27,7% 7,0% 4,9% 2,8% 1,7% 1,1% 0,8% 

2019 2,2% 29,5% 21,7% 28,0% 7,1% 5,2% 2,7% 1,7% 1,0% 0,7% 

2020 1,9% 29,4% 21,9% 28,0% 7,3% 5,5% 2,7% 1,7% 0,9% 0,7% 

2021 1,8% 29,2% 21,9% 28,0% 7,4% 5,6% 3,0% 1,7% 0,9% 0,5% 

2022 1,7% 28,7% 22,2% 28,1% 7,5% 5,7% 3,3% 1,6% 0,9% 0,5% 

2023 1,5% 28,2% 22,7% 27,7% 7,7% 5,9% 3,6% 1,6% 0,8% 0,4% 

2024 1,6% 28,9% 24,4% 26,2% 7,3% 5,6% 3,7% 1,4% 0,7% 0,2% 

 

----- 
d Chi-kwadraat test, getoetst met absolute aantallen; bij kleine aantallen (<10) binnen leeftijdsgroepen in beide jaren, zijn 

deze groepen niet in de berekening betrokken. Afkappunt: (p<0,05). Dit geldt ook voor de rest van het document. 
e * betekent: verschillen tussen de percentages (op basis van de absolute aantallen) tussen 2015 en 2024 zijn statistisch 

significant (p<0,05); 
^ betekent: statistische significantie berekend, maar verschillen zijn niet statistisch significant.   
Deze berekeningen zijn bij de afzonderlijke zorgprofielen gedaan voor de groep senioren vanaf het betreffende afkappunt 
voor die zorgprofielgroep. 
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Figuur 1 Gebruikers GHZ (totaal) naar leeftijdsgroep en jaar (%) 

 

Groep tot 35 jaar daalde licht in aandeel  

Groep 35-49 jaar bleef in aandeel vrij stabiel 
Groep 50-64 jaar bleef in aandeel min of meer stabiel 
Groep 65-79 jaar steeg in aandeel  
Groep 80+ daalde in aandeel 
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Nederlandse bevolking 
 
Tabel 3 Aantal personen Nederlandse bevolking naar jaar (totaal) en leeftijdsgroep (%) 

Jaar/ 
leeft. 
(%) 

<20 
jaar 

20-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ totaal 
(abs.) 

2015 22,7% 18,5% 20,5% 20,5% 6,0% 4,2% 3,2% 2,3% 1,3% 0,8% 16900726 

2016 22,5% 18,6% 20,1% 20,6% 6,2% 4,3% 3,3% 2,3% 1,4% 0,8% 16979120 

2017 22,3% 18,7% 19,8% 20,7% 5,9% 4,7% 3,3% 2,4% 1,4% 0,9% 17081507 

2018 22,2% 18,8% 19,4% 20,8% 5,8% 5,1% 3,4% 2,4% 1,4% 0,9% 17181084 

2019 21,9% 19,0% 19,1% 20,9% 5,7% 5,3% 3,5% 2,4% 1,4% 0,9% 17282163 

2020 21,7% 19,2% 18,7% 21,0% 5,7% 5,4% 3,6% 2,5% 1,5% 0,9% 17407585 

2021 21,4% 19,3% 18,4% 21,1% 5,7% 5,6% 3,7% 2,6% 1,5% 0,9% 17475415 

2022 21,2% 19,4% 18,2% 21,1% 5,8% 5,4% 4,1% 2,6% 1,5% 0,9% 17590672 

2023 21,1% 19,7% 18,1% 20,9% 5,8% 5,2% 4,3% 2,6% 1,5% 0,9% 17811291 

2024 20,8% 20,0% 18,2% 20,7% 5,8% 5,1% 4,5% 2,7% 1,5% 0,9% 17942942 

 
Tabel 3 laat het totaal en de leeftijdsverdeling van de Nederlandse bevolking zien in de periode 2015-
2024. In die jaren gaat het in totaal om tussen 16,9 (2015) en 17,9 miljoen (2024) personen, met een 
gestage stijging per jaar. 
De grootste groep (2024) bestaat uit jongeren tot 20 jaar (20,8%), op de voet gevolgd door de 50-64-
jarigen (20,7%). 
De leeftijdsverdeling in die periode veranderde procentueel ietwat (gezien per leeftijdsgroep: van -2,3% 
tot 1,5%). De grootste daling is in de groep 35-49 jaar: van 20,5% naar 18,2% (-2,3%), de grootste 
procentuele stijging in de groep 20-34 jaar (1,5%; van 18,5% naar 20,0%). Het aandeel 65-plussers 
bedroeg in 2024 20,5% (was 17,8% in 2015). 
De leeftijdsverdelingen in 2015 en 2024 verschillen statistisch significant van elkaar*. 

 

De grootste procentuele daling is in de groep 35-49 jaar (van 20,5% naar 18,2%) 
De grootste procentuele stijging is in de groep 20-34 jaar (van 18,5% naar 20,0%) 
Groep 65: procentuele stijging van 17,8% naar 20,5% 
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Verschillen tussen Nederlandse bevolking en gebruikers GHZ  naar leeftijd 
Per leeftijdsgroep beschouwd (periode 2015-2024)f: 

• Jongeren tot 20 (NL) en 18 jaar (GHZ): 

- NL: met rond de 21-22% de grootste groep; daalt van 22,7% naar 20,8% 

- GHZ: een vrij kleine groep (<4%), inherent aan de intenties van de Wlz, met een ook 
daling: van 3,3% naar 1,6% 

- VG: eveneens een vrij kleine groep (<4%) met een ook daling: van 3,7% naar 1,7%  

- LG: dalende kleine groep (<1%) 

- ZG-auditief: kleiner wordende groep: van 12,8% naar 1,5% 

- ZG-visueel: kleine groep, daalt in aandeel: 3,9% en <1% 

• 20-34 (18-34 GHZ) jaar 

- NL: grote groep, geringe stijging tussen 2015 en 2023: van 18,5% naar 20,0%  

- GHZ: grote groep, kleine schommelende daling van 30,2% naar 28,9% 

- VG: grote groep, kleine daling van 31,1% naar 29,3% 

- LG: dalende groep in aandeel: van 11,5% naar 8,1% 

- ZG-auditief: redelijke grote groep, afnemend in aandeel van 28,6% 21,3% 

- ZG-visueel: redelijk grote groep, dalend in aandeel: 21,0% naar 14,8% 

• 35-49 jaar 

- NL: grote groep, geringe daling van 20,5% naar 18,2% 

- GHZ: grote groep, tot en met 2023 nagenoeg stabiel van 22%, in 2024 24,7%  

- VG: grote groep, nagenoeg stabiel rondom 23% 

- LG: redelijk stabiele groep; rond 18%-19% 

- ZG-auditief: redelijk grote groep, in aandeel schommelend tussen 20%-23% 

- ZG-visueel: redelijk grote groep, ietwat kleiner wordend in aandeel: 19,0% en 17,1%  

• 50-64 jaar 

- NL: grote groep en nagenoeg stabiel, schommelend tussen 20,5 en 21,1% 

- GHZ: grote groep en lichte stijgende trend (tot en met 2022) van bijna 26,8% naar 28,1%, 
in 2023 en 2024 dalend naar 27,7% en 26,2% 

- VG: grote groep en stabiel op om en nabij 27,5%; in 2023 26,9% 

- LG: grote groep, toenemend in aandeel: 27,7% naar 40,4% 

- ZG-auditief: redelijk grote groep die in aandeel iets groter wordt: 23,5% en 27,7%  

- ZG-visueel: redelijk grote groep, iets groeiend in aandeel: van 22,3% in 2015 naar 
ongeveer een kwart vanaf 2019 

• 65-69 jaar 

- NL: kleine groep, nagenoeg stabiel rond 6% 

- GHZ: kleine groep, stijgend van 6,4% naar 7,3% 

- VG: kleine groep, stijgend van 6,5% naar 7,2% 

- LG: kleine groep, maar toenemend in aandeel van 7,9% naar 14,2% 

- ZG-auditief: kleine groep die in aandeel groter wordt: 3,1% naar 8,9% 

- ZG-visueel: kleine groep die fluctueert in aandeel (6%-7%) 

• 70-74 jaar 

- NL: lichte stijging van kleine groep: van 4,2% naar 5,1% 

- GHZ: iets grotere stijging van ook kleine groep: van 3,6% naar 5,6% 

- VG: kleine groep, toenemend in aandeel van 3,4% naar 5,6% 

- LG: kleine groep, aandeel stijgt van 6,2% naar 9,7% 

- ZG-auditief: toenemend aandeel van kleine groep: van 3,1% naar 5,4% 

- ZG-visueel: kleine groep die in aandeel groeit van 2,0% naar rond 7% vanaf 2020  

• 75-79 jaar 

- NL: toename van kleine groep: van 3,2% naar 4,5% 

- GHZ: kleine groep, toename van 2,8% naar 3,7% 

- VG: toename van kleine groep: van 2,4% naar 3,4% 

- LG: kleine groep neemt iets in aandeel af: 6,5% naar 5,3% 

----- 
f Vanwege de leesbaarheid worden de data van de gebruikers ZZP VG, ZZP LG, ZZP ZG (zie volgende paragrafen) al hier 

besproken. De groepen gebruikers GHZ en ZZP VG hebben uiteraard een forse overlap, omdat de andere ZZP -groepen (LVG, 
SGLVG, LG, ZG) verhoudingsgewijs klein zijn. 
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- ZG-auditief: heel kleine groep in 2015 (1,0%) die in aandeel groter wordt (6,1% in 2023; 
5,0% in 2024) 

- ZG-visueel: kleine groep die onstabiel in aandeel groeit: van 3,6% naar 5,3%  

• 80-84 jaar 

- NL: nagenoeg stabiel van 2,3% naar 2,7% 

- GHZ: lichte daling van 2,1% naar 1,4% 

- VG: stabiele kleine groep (1,4% en 1,5%) 

- LG: kleine groep neemt in aandeel af: 7,4% naar 2,7% 

- ZG-auditief: kleine groep, stijgt iets in aandeel: 2,6% en 3,5% 

- ZG-visueel: kleine groep die schommelend in iets aandeel groeit: 3,3% naar 5,3%  

• 85-89 jaar 

- NL: kleine stabiele groep: van 1,3 tot 1,5% 

- GHZ: daling van kleine groep: 1,5% naar 0,7% 

- VG: stabiele kleine groep (rond 0,6%) 

- LG: kleine groep neemt in aandeel af van 7,6% naar 1,1% 

- ZG-auditief: groep is klein en fluctueert in de jaren in aandeel tussen 1% en 3%  

- ZG-visueel: groep is klein en wisselt in de jaren in aandeel tussen 6% en 7% 

• 90+ 

- NL: kleine stabiele groep (<1%) 

- GHZ: kleine groep, beduidende procentuele afname (1,2% naar 0,2%)  

- VG: kleine stabiele groep van 0,2% 

- LG: fors dalende groep in aandeel van 7% naar <1% 

- ZG-auditief: groep is absoluut en relatief klein en fluctueert in de jaren tussen 1% en 4%  

- ZG-visueel: redelijke grote groep in aandeel (10%-12%), fluctuerend in de jaren. 
 
Er zijn, zoals gesteld, duidelijke verschillen tussen de cijfers van de Nederlandse bevolking 
enerzijds en die van gebruikers GHZ (totaal VG, LG, ZG) anderzijds. 
Er is daarin geen duidelijke parallelle trend zichtbaar. Veranderingen in aantallen gebruikers 
naar leeftijd in de GHZ-sector zijn dus niet toe te schrijven aan landelijke demografische 
ontwikkelingen. 
 

Er zijn duidelijke verschillen tussen de cijfers van leeftijdsverdeling van de 
Nederlandse bevolking enerzijds en die van gebruikers GHZ (totaal, VG, LG, ZG) 
anderzijds. 
Er is daarin geen heldere parallelle trend zichtbaar.  
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP VG 
Tabel 4 laat de gegevens naar leeftijd voor ZZP VG zien; figuur 2 geeft de data grafisch weer. 
Het totaal aantal gebruikers is, zoals ook tabel 1 liet zien, gestegen in de periode 2015 -2024. 
De leeftijdsverdelingen in 2015 en 2024 zijn statistisch significant afwijkend van elkaar*.  
Tot en met de leeftijd van 34 jaar is het aandeel gebruikers gedaald. De leeftijdsgroep 35 -49 
jaar bleef in aandeel min of meer stabiel rond de 22%-24%. De leeftijdsgroep 50-64 jaar daalde 
heel licht (van 27,6% naar 26,2%). De leeftijdsgroepen 65-69 jaar, 70-74 jaar en 75-79 jaar 
werden relatief groter, maar zijn alle met minder dan 7,5% klein. De oudste leeftijdsgroepen 
(80+) bleven stabiel met iets meer dan 2%. 
In de periode 2015-2024 steeg het aandeel 50-plussers met ZZP VG geleidelijk van 42,0% in 2015 
naar 45,1% in 2024*. Voor de 65-plussers waren de percentages: 14,4% en 18,9%*. 
Zoals in de inleiding vermeld, is het afhankelijk van het niveau van verstandelijke beperkingen 
(met het zorgprofiel als afgeleide) welk afkappunt voor ‘senioriteit’ wordt gehanteerd  
 
Tabel 4 Aantal gebruikers ZZP VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 3,7% 31,1% 23,4% 27,6% 6,5% 3,4% 2,4% 1,4% 0,5% 0,2% 70990 

2016 3,4% 30,8% 23,2% 27,7% 6,5% 3,8% 2,4% 1,5% 0,5% 0,2% 71830 

2017 3,1% 30,7% 23,0% 27,7% 6,7% 4,3% 2,4% 1,4% 0,6% 0,2% 72365 

2018 2,8% 30,7% 22,6% 27,8% 6,8% 4,6% 2,5% 1,4% 0,6% 0,2% 73070 

2019 2,5% 30,5% 22,6% 27,8% 6,9% 5,0% 2,5% 1,5% 0,6% 0,2% 73640 

2020 2,2% 30,3% 22,7% 27,7% 7,0% 5,3% 2,4% 1,5% 0,7% 0,2% 73775 

2021 2,1% 30,1% 22,9% 27,5% 7,0% 5,4% 2,8% 1,5% 0,6% 0,2% 74510 

2022 1,9% 29,7% 23,1% 27,4% 7,1% 5,4% 3,1% 1,4% 0,6% 0,2% 74980 

2023 1,7% 29,3% 23,7% 26,9% 7,2% 5,6% 3,4% 1,4% 0,6% 0,2% 76040 

2024 1,6% 28,9% 24,4% 26,2% 7,3% 5,6% 3,7% 1,4% 0,7% 0,2% 76950 

 

 
Figuur 2 Gebruikers ZZP VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

In de periode 2015-2024 steeg het aandeel 50-plussers met zorgprofiel ZZP VG 

geleidelijk van 42,0% naar 45,1%. Voor de 65-plussers waren de percentages 
14,4% en 18,9%. 
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Bij gebruikers met VG-profielen gaat het om mensen met lichte tot en met zeer intensieve 
ondersteuningsbehoeften. Bij hen worden specifieke afkappunten voor ‘senioriteit’ 
onderscheiden (zie tekstvak p.3). In de volgende paragrafen is de ontwikkeling in de tijd (2015-
2024) per VG-profiel naar leeftijdsgroep beschreven. 
 

ZORGPROFIEL 1VG 

Tabel 5 en figuur 3 geven de data voor zorgprofiel 1VG (‘Wonen met enige begeleiding’) weer. 
Absoluut gezien gaat het om een relatief kleine groep (2015: n=385; 2024: n=100). De leeftijd 
voor ‘senioriteit’ in deze zorgprofielgroep is vanaf 65 jaar (tekstvak op p.3). De verschillen 
naar leeftijd tussen 2015 en 2024 zijn statistisch significant*. De leeftijdsgroep 18-34 jaar is 
fors in aandeel gedaald van 37,7% naar 5,0%. De groep volwassenen (35-49 jaar) steeg 
aanzienlijk: van 31,2% in 2015 naar 65,0%. De groep 50-64 jaar steeg in procentuele omvang van 
iets minder tot iets meer dan een kwart; met vanaf 2023 een daling. De oudste groepen, 65 tot 
en met 84 jaar, varieerden ook in relatieve omvang in de tijd; het gaat echter om kleine 
absolute aantallen. Opgeteld bedroeg het aandeel 65-plussers in de onderzoeksperiode 10,4% in 
2015 (n=40) en daalde -zij het niet geleidelijk- naar 5,0% (n=5) in 2024^.  
 
Tabel 5 Aantal gebruikers ZZP 1VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  37,7% 31,2% 22,1% 5,2% 1,3% 2,6% 1,3%   385 

2016  33,3% 33,3% 22,7% 6,1% 3,0% 1,5% 1,5%   330 

2017  30,4% 33,9% 25,0% 5,4% 3,6% 1,8% 0,0%   280 

2018  27,5% 33,3% 25,5% 5,9% 3,9% 2,0% 0,0%   255 

2019  26,1% 34,8% 28,3% 4,3% 4,3% 2,2% 0,0%   230 

2020  18,4% 42,1% 28,9% 5,3% 5,3% 0,0% 2,6%   190 

2021  15,2% 45,5% 27,3% 3,0% 3,0% 3,0% 0,0%   165 

2022  11,1% 51,9% 29,6% 3,7% 3,7% 0,0% 0,0%   135 

2023  8,3% 58,3% 25,0% 4,2% 0,0% 4,2% 0,0%   120 

2024  5,0% 65,0% 25,0% 5,0% 0,0% 0,0% 0,0%   100 

 

 
Figuur 3 Gebruikers ZZP 1VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Het aandeel 65-plussers met zorgprofiel ZZP 1VG daalde -zij het niet geleidelijk- 
in de onderzoeksperiode van 10,4% in 2015 naar 5,0% in 2024. 
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Zorgprofiel 2VG 

Het aantal gebruikers met zorgprofiel 2VG (‘Wonen met begeleiding’) daalde fors tussen 2015 
en 2024: van bijna 2.800 naar 655 (zie ook tabel 1). 
Tabel 6 en figuur 4 geven nadere informatie over de leeftijdsverdeling.  
De leeftijdsverdelingen in 2015 en 2024 verschilden statistisch significant van elkaar*. 
Er is een afname in aandeel te zien in de groep volwassenen van 18-34 jaar (van 49,7% naar 
17,6%). In de daaropvolgende groepen tot 80 jaar is er een toename. Vooral in de groepen 35-49 
jaar en 50-64 jaar is er een forse stijging: opgeteld van 44,0% naar 69,4%. 
Het aandeel hoogbejaarden (80+) is klein. 
Het aandeel 65-plussers (afkappunt voor ‘senioriteit’ in deze zorgprofielgroep) steeg 
geleidelijk van 6,5% (2015) naar 13,9% (2023); in 2024 was het aandeel met 13,0% iets lager*. 
Absoluut gezien daalde het aantal 65-plussers van 180 naar 85 gebruikers. 
 

Tabel 6 Aantal gebruikers ZZP 2VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  
Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  49,7% 25,1% 18,9% 3,6% 1,6% 0,9% 0,2% 0,2%  2785 

2016  46,3% 26,1% 20,3% 4,0% 2,1% 1,0% 0,0% 0,2%  2395 

2017  42,3% 27,8% 21,3% 4,5% 2,4% 1,4% 0,2% 0,0%  2090 

2018  39,4% 28,8% 22,1% 4,9% 2,7% 1,6% 0,5% 0,0%  1855 

2019  35,6% 31,0% 23,1% 5,2% 2,7% 1,5% 0,6% 0,0%  1645 

2020  32,6% 32,6% 23,8% 5,1% 3,7% 1,5% 0,7% 0,0%  1365 

2021  28,6% 35,9% 23,8% 5,6% 3,9% 1,7% 0,4% 0,0%  1155 

2022  23,8% 40,2% 23,3% 5,8% 3,7% 2,1% 1,1% 0,0%  945 

2023  20,3% 43,0% 22,2% 7,0% 3,8% 2,5% 0,6% 0,0%  790 

2024  17,6% 47,3% 22,1% 6,1% 3,8% 2,3% 0,8% 0,0%  655 

 

 
Figuur 4 Gebruikers ZZP 2VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Het aandeel 65-plussers binnen de zorgprofielgroep ZZP 2VG steeg geleidelijk van 

6,5% (2015) naar 13,9% (2023) en 13,0% (2024). 
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Zorgprofiel 3VG 

Het aantal gebruikers ZZP 3VG (‘Wonen met begeleiding en verzorging’) is in absolute omvang 
groot: van ruim 14.000 naar ruim 13.000 in de onderzoeksperiode; dat is 17% van alle ZZP VG-
gebruikers in 2024.  
Ook in deze zorgprofielgroep daalde het aandeel (jong)volwassenen (18-34 jaar): van 42,1% 
naar 34,6%. De leeftijdsgroep 35-49 jaar, de aankomende senioren, nam geleidelijk en licht 
toe: 24,9% in 2015 naar 30,1% in 2024. Beide leeftijdsgroepen daarna (50-64 jaar, 65-69 jaar) 
bleven in aandeel ongeveer gelijk. De groepen 70-74 jaar en 75-79 jaar stegen licht in relatieve 
omvang (van 2,4% naar 3,4%; van 1,2% naar 1,9%). De groepen 80-84 jaar en 85-90 jaar zijn 
klein in procentuele omvang en vertonen weinig verschuivingen. Er zijn geen 90-plussers. 
De verschillen naar leeftijd tussen 2015 en 2024 zijn overigens statistisch significant*. 
Tabel 7 en figuur 5 laten de data zien. Het aandeel 50-plussers (afkappunt voor ‘senioriteit’ in 
deze zorgprofielgroep) steeg in deze onderzoeksperiode geleidelijk maar marginaal (33,0% 
(2015); 35,3% (2024)*; absoluut aantal 4825 (2015) en 4650 (2024) gebruikers). 
 
Tabel 7 Aantal gebruikers ZZP 3VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  42,1% 24,9% 23,5% 5,2% 2,4% 1,2% 0,5% 0,1%  14615 

2016  41,5% 25,0% 23,6% 5,3% 2,6% 1,2% 0,5% 0,1%  14975 

2017  40,9% 25,1% 23,8% 5,3% 3,0% 1,3% 0,5% 0,1%  14870 

2018  40,1% 25,4% 23,9% 5,4% 3,2% 1,4% 0,4% 0,2%  14780 

2019  39,4% 25,7% 23,9% 5,2% 3,5% 1,4% 0,6% 0,2%  14650 

2020  38,8% 26,2% 24,3% 5,0% 3,6% 1,4% 0,6% 0,2%  14415 

2021  38,2% 26,4% 24,3% 5,0% 3,8% 1,6% 0,6% 0,2%  14330 

2022  36,9% 27,2% 24,5% 5,3% 3,6% 1,6% 0,6% 0,2%  14005 

2023  35,6% 28,6% 24,0% 5,7% 3,6% 1,7% 0,6% 0,1%  13755 

2024  34,6% 30,1% 23,4% 5,8% 3,4% 1,9% 0,6% 0,1%  13180 

 

 
Figuur 5 Gebruikers ZZP 3VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Het aandeel 50-plussers met zorgprofiel ZZP 3VG steeg in deze 

onderzoeksperiode geleidelijk maar marginaal (33,0% (2015); 35,3% (2024). 
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Zorgprofiel 4VG 

Het aantal gebruikers ZZP 4VG (‘Wonen met begeleiding en intensieve verzorging’) is in 
absolute omvang groot: tussen ruim 9.300 en ruim 9.500 gebruikers in de onderzoeksperiode; 
dat is ruim 12% van alle ZZP VG-gebruikers in 2024. 
Het aandeel jongeren tot 18 jaar daalde van 2,2% naar 0,6%. De groep 18-34-jarigen nam in 
negen jaar tijd flink toe van 20,9% in 2015 naar 29,6% in 2024. In de daaropvolgende groep 35-
49 jaar is eerst een neerwaartse trend te zien (2015-2019), daarna een kleine opwaartse trend 
(2020-2024). Bij de 50-64-jarigen is een neerwaartse trend in aandeel te zien (van 33,0% naar 
25,5%). Het aandeel 65-69-jarigen schommelde tot en met 2022 rond de 9%, maar daalde naar 
8,3 in 2024. De groep 70-74 jaar nam in aandeel toe, zij het gering. De groep 75-79-jarigen 
bleef min of meer stabiel, het aandeel 80-plussers daalde van 3,1% naar 2,5%. Zie tabel 8 en 
figuur 6. De leeftijdsverdelingen in 2015 en 2024 zijn statistisch significant afwijkend van 
elkaar*.  
De ouderen in deze zorgprofielgroep zijn 40-plussers, maar de MLZ hanteert dit afkappunt niet. 
Dus uitgaande van 35-plussers is er een duidelijke daling van 76,9% (2015; n=7.210) naar 69,8% 
(2024; n=6.650)*. 
 
Tabel 8 Aantal gebruikers ZZP 4VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 2,2% 20,9% 21,7% 33,0% 9,2% 5,6% 4,3% 2,3% 0,7% 0,1% 9370 

2016 2,2% 21,1% 21,2% 32,8% 9,2% 6,2% 4,1% 2,5% 0,7% 0,2% 9380 

2017 2,1% 22,1% 20,6% 32,1% 9,3% 6,7% 4,0% 2,2% 0,8% 0,2% 9365 

2018 1,7% 23,6% 20,0% 31,2% 9,6% 6,8% 4,1% 2,0% 0,9% 0,2% 9355 

2019 1,4% 24,6% 19,7% 30,6% 9,6% 7,2% 3,7% 2,2% 0,8% 0,1% 9420 

2020 1,2% 25,6% 20,0% 29,9% 9,1% 7,5% 3,5% 2,2% 0,8% 0,2% 9290 

2021 1,1% 27,1% 20,1% 28,9% 8,8% 7,3% 4,1% 2,0% 0,6% 0,2% 9310 

2022 0,9% 27,7% 20,2% 28,0% 8,8% 7,0% 4,6% 1,9% 0,6% 0,2% 9265 

2023 0,7% 29,0% 20,8% 26,8% 8,4% 7,2% 4,4% 1,9% 0,6% 0,2% 9365 

2024 0,6% 29,6% 21,7% 25,5% 8,3% 7,1% 4,7% 1,7% 0,7% 0,2% 9525 

 

 
Figuur 6 Gebruikers ZZP 4VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Bij de 35-plussers met zorgprofiel ZZP 4VG is een duidelijke daling van 76,9% 

(2015) naar 69,8% (2024) te zien. 
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Zorgprofiel 5VG 

Het aantal gebruikers ZZP 5VG (‘Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging’) is 
in absolute omvang groot: rond 9000 in de onderzoeksperiode en met een duidelijk toename in 
de onderzoeksperiode (van 8.375 naar 9.775); dat is ruim 12% van alle ZZP VG-gebruikers in 
2024. 
Het aandeel jongeren tot 18 jaar slonk van 2,7% naar 1,5%. Dat gold evenzo voor de groepen 35-
49 jaar en 50-64 jaar (respectievelijk van 19,2% naar 14,7% en van 37,1% naar 31,2%). 
Een kleine toename van het aandeel gebruikers bleek in de groep (jong)volwassenen (18 -34 
jaar); hun aandeel nam toe van 13,0% naar 15,2%. De groep 65-69 jaar bleef min of meer gelijk, 
maar in de groepen 70-74 jaar en 75-79-jarigen was een duidelijke toename van respectievelijk 
van 6,1% naar 10,6% en van 5,2% naar 8,6%. De drie oudste groepen, klein in aandeel, groeiden 
van 5,6% naar 6,5%. De verdeling naar leeftijd in 2015 was statistisch significant verschillend 
van 2024*. Zie tabel 9 en figuur 7. De groep 35-plussers (afkappunt voor deze groep; 40+) bleef 
in de periode 2015-2024 stabiel rond de 83%-84%^.  
 
Tabel 9 Aantal gebruikers ZZP 5VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 2,7% 13,0% 19,2% 37,1% 11,0% 6,1% 5,2% 3,7% 1,4% 0,5% 8375 

2016 2,5% 12,8% 18,4% 37,1% 10,9% 7,3% 5,1% 3,9% 1,5% 0,6% 8465 

2017 2,5% 13,3% 17,7% 36,7% 10,9% 8,2% 4,9% 3,9% 1,5% 0,5% 8550 

2018 2,4% 13,6% 16,7% 36,3% 10,8% 9,1% 5,4% 3,6% 1,7% 0,5% 8665 

2019 2,0% 13,9% 15,7% 35,6% 10,9% 9,6% 5,8% 3,9% 2,0% 0,6% 8790 

2020 1,9% 14,3% 15,3% 34,7% 11,2% 10,0% 5,8% 4,0% 2,2% 0,6% 8835 

2021 2,0% 14,4% 15,1% 34,2% 11,2% 10,1% 6,6% 3,8% 2,1% 0,7% 8965 

2022 1,9% 14,7% 14,7% 33,8% 11,1% 10,3% 7,3% 3,7% 2,1% 0,6% 9170 

2023 1,6% 15,1% 14,6% 32,3% 11,6% 10,6% 7,9% 4,0% 1,7% 0,7% 9455 

2024 1,5% 15,2% 14,7% 31,2% 11,7% 10,6% 8,6% 3,9% 2,0% 0,6% 9775 

 

 
Figuur 7 Gebruikers ZZP 5VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Het aandeel 35-plussers met zorgprofiel ZZP 5VG bleef in de onderzoeksperiode 

stabiel rond de 83%-84%.  
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Zorgprofiel 6VG 

Het aantal gebruikers ZZP 6VG (‘Wonen met intensieve begeleiding, verzorging en 
gedragsregulering’) is de grootste van de VG-zorgprofielen: ruim een kwart (ruim 20.700 
personen) in 2024. Tussen 2015 en 2024 veranderde de leeftijdsverdeling statistisch 
significant*. De meeste gebruikers zijn (jong)volwassen (18-34 jaar): 37,3% in 2015, maar 
daalde licht naar 34,2% in 2024. Het aandeel jongeren tot 18 jaar daalde duidelijk: van 6,9% 
naar 1,5%. In de oudere leeftijdsgroepen steeg het aandeel gebruikers, zij het licht in de groep 
80+. Zie tabel 10 en figuur 8. 
In deze zorgprofielgroep is het afkappunt voor ‘senioriteit’ 40+ of 50+; afhankelijk van het 
niveau van verstandelijke beperkingen. Opgeteld steeg het percentage 35-plussers geleidelijk 
maar duidelijk van 55,9% naar 64,3%*; in absolute cijfers: van 9.605 naar 13.365 personen. Bij 
de 50-plussers is een geleidelijke stijging te zien van 32,4% in 2015 (n=5.575) naar 37,8% in 
2024* (n=7.855). 
 
Tabel 10 Aantal gebruikers ZZP 6VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 6,9% 37,3% 23,4% 23,8% 4,5% 2,1% 1,3% 0,6% 0,1%  17195 

2016 6,1% 37,4% 23,4% 23,9% 4,6% 2,4% 1,3% 0,6% 0,2%  17565 

2017 5,0% 37,6% 23,5% 24,2% 4,7% 2,8% 1,4% 0,6% 0,2%  17985 

2018 4,3% 37,8% 23,0% 24,6% 4,9% 3,1% 1,4% 0,7% 0,2%  18440 

2019 3,7% 37,3% 23,3% 24,9% 5,1% 3,5% 1,4% 0,6% 0,2%  18700 

2020 3,0% 36,7% 23,8% 25,0% 5,4% 3,7% 1,4% 0,7% 0,3%  18930 

2021 2,4% 36,2% 24,1% 25,3% 5,6% 3,8% 1,6% 0,7% 0,2%  19325 

2022 2,1% 35,6% 24,7% 25,3% 5,7% 3,8% 1,9% 0,7% 0,2%  19725 

2023 1,7% 34,9% 25,5% 25,4% 5,6% 3,9% 2,1% 0,7% 0,2%  20275 

2024 1,5% 34,2% 26,5% 25,0% 5,7% 3,9% 2,3% 0,7% 0,2%  20790 

 

 
Figuur 8 Gebruikers ZZP 6VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Periode 2015-2024, zorgprofielgroep ZZP 6VG:  
het aandeel 35-plussers groeide geleidelijk van 55,9% naar 64,3%;  
bij de 50-plussers was een geleidelijke stijging te zien van 32,4% naar 37,8%. 
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Zorgprofiel 7VG 

Het aantal gebruikers ZZP 7VG (‘(Besloten) wonen met zeer intensieve begeleiding, verzorging 
en gedragsregulering’) is de een na grootste groep (21,7% in 2024) van de VG-zorgprofielen. 
Deze groep is in de jaren 2015-2024 in omvang met ruim 4.600 personen toegenomen. Tabel 11 
en figuur 9 laten de data zien. 
Tot en met de leeftijd van 49 jaar is deze groep kleiner in aandeel geworden. De groep 50-64 
jaar bleef in aandeel nagenoeg gelijk (ruim een kwart). Echter in absolute zin is er wel een 
stijging: van 3.290 naar 4.500 personen. Vanaf 65 jaar is een toename te zien: opgeteld van 
8,6% naar 14,6% en in absolute aantallen een verdubbeling (van 1.045 naar 2.450 personen). 
Ook in deze zorgprofielgroep kan een afkappunt van 40+ of 50+ gelden (zie zorgprofiel 6VG). 
Groep 35+: er is een lichte stijging, geleidelijk van 63,1% naar 67,1% (absoluut: n=7.640 en 
n=11.235)*. Groep 50+: ook hier is er een lichte en geleidelijke stijging van 35,8% naar 41,5% 
(n=4.335 en n=6.950)*. Tussen 2015 en 2024 was de totale verdeling naar leeftijd ook statistisch 
significant anders*. 
 
Tabel 11 Aantal gebruikers ZZP 7VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 5,8% 31,1% 27,3% 27,2% 4,8% 2,1% 1,1% 0,5% 0,1% 0,0% 12100 

2016 5,5% 31,1% 26,4% 27,6% 5,1% 2,4% 1,2% 0,6% 0,1% 0,0% 12595 

2017 5,2% 31,0% 26,0% 27,7% 5,4% 2,7% 1,3% 0,5% 0,2% 0,0% 13045 

2018 4,8% 31,1% 25,3% 27,9% 5,7% 3,0% 1,4% 0,7% 0,2% 0,0% 13615 

2019 4,3% 30,9% 25,1% 28,2% 5,7% 3,5% 1,4% 0,7% 0,2% 0,0% 14100 

2020 4,0% 30,9% 24,8% 28,1% 6,0% 3,8% 1,4% 0,7% 0,2% 0,0% 14655 

2021 3,9% 30,4% 24,9% 28,1% 6,1% 4,0% 1,6% 0,7% 0,3% 0,0% 15130 

2022 3,7% 30,4% 24,8% 27,9% 6,2% 4,2% 1,9% 0,8% 0,3% 0,1% 15600 

2023 3,5% 29,9% 25,3% 27,4% 6,1% 4,5% 2,1% 0,8% 0,3% 0,1% 16145 

2024 3,5% 29,5% 25,6% 26,9% 6,4% 4,6% 2,5% 0,7% 0,3% 0,1% 16745 

 

 
Figuur 9 Gebruikers ZZP 7VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

35+ met zorgprofiel ZZP VG7: lichte geleidelijke stijging van 63,1% naar 67,1%;  
50+ met zorgprofiel ZZP VG7: lichte geleidelijke stijging van 35,8% naar 41,5%. 
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Zorgprofiel 8VG 

Het aantal gebruikers ZZP 8VG (‘Wonen met begeleiding en volledige verzorging en verpleging’) 
is een relatief kleine maar stabiele groep (8,0% in 2024, ruim 6000 gebruikers) binnen de VG-
zorgprofielen. Er zijn statistisch significante verschillen in leeftijdsverdeling tussen 2015 en 
2024*. Zie ook tabel 12 en figuur 10. 
Het aandeel jongeren (tot 18 jaar) nam af. De relatieve aantallen gebruikers vanaf 18 jaar tot 
de leeftijd van 50 jaar schommelden marginaal in de tijd. De groep 50-64 jaar nam iets in 
grootte af (van 31,9% naar 28,3%), de groep erna (65-69 jaar) varieerde licht in aandeel. De 
toename van het aandeel ouderen van 70-79 jaar is zichtbaar: van 9,9% in 2015 naar 15,3% in 
2024, een toename van ruim 300 personen (van 610 naar 945). In de alleroudste groepen (80+) 
is het relatieve aandeel weinig veranderd (ruim 6%). 
Het afkappunt voor veroudering is voor dit zorgprofiel 40+. Tussen 2015 en 2024 was een 
kleine, wat schommelende, toename in aandeel (35+) te zien: van 76,4% (n=4.710) naar 78,2% 
(n=4.835)*. Het aandeel ouderen in deze zorgprofielgroep is met ruim driekwart heel fors.  
 
Tabel 12 Aantal gebruikers ZZP 8VG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 4,7% 19,0% 19,3% 31,9% 9,0% 5,4% 4,5% 3,2% 2,1% 1,1% 6165 

2016 4,3% 18,8% 19,2% 31,7% 8,8% 6,0% 4,5% 3,9% 2,0% 0,9% 6125 

2017 4,0% 18,6% 19,2% 30,7% 9,5% 6,6% 4,7% 3,6% 2,0% 0,9% 6180 

2018 3,8% 18,8% 18,9% 31,0% 9,4% 7,3% 4,5% 3,5% 2,0% 0,8% 6105 

2019 3,5% 18,6% 18,8% 30,7% 9,4% 7,9% 4,6% 3,6% 2,0% 0,9% 6105 

2020 3,3% 18,6% 18,4% 30,5% 10,0% 8,2% 4,3% 3,6% 2,0% 1,1% 6095 

2021 3,3% 19,1% 18,2% 29,8% 10,0% 7,9% 5,2% 3,5% 2,0% 1,1% 6130 

2022 2,9% 19,1% 18,0% 30,1% 9,6% 8,3% 5,5% 3,6% 1,9% 1,0% 6135 

2023 2,6% 19,3% 18,3% 28,9% 9,9% 8,3% 6,5% 3,3% 2,0% 0,8% 6135 

2024 2,2% 19,6% 18,2% 28,3% 10,3% 8,4% 6,9% 3,3% 2,0% 0,8% 6180 

 

 
Figuur 10 Gebruikers ZZP 8VG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

 

In de periode 2015-2024 was een kleine, ietwat schommelende, toename in 
aandeel 35-plussers met zorgprofiel ZZP VG8 te zien: van 76,4% naar 78,2%. 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP LVG 
 
Tabel 13 Aantal gebruikers ZZP LVG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 0,3% 99,7%         1790 

2016  100,0%         1555 

2017  100,0%         1455 

2018  100,0%         1480 

2019  100,0%         1520 

2020  100,0%         1610 

2021  100,0%         1600 

2022  100,0%         1470 

2023  100,0%         1360 

2024  100,0%         1275 

 

Inherent aan de ZZP-omschrijving (‘LVG Wonen met … behandeling en begeleiding’(18 tot 23 
jaar)‘) zijn vanaf 2016 alle gebruikers van ZZP LVG (LVG1 tot en met LVG5) tussen 18 en 34 jaar 
oud. Er zijn dus geen ouderen met dit zorgprofiel (tabel 13).  
De groep met een LVG-zorgprofiel slonk tussen 2015 en 2024 van 1790 naar 1275 gebruikers.  
 

Inherent aan de ZZP-omschrijving zijn (na 2015) alle gebruikers met zorgprofiel 
ZZP LVG tussen 18 en 34 jaar. 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP SGLVG 
Gebruikers met ZZP SGLVG (LVG Behandeling in een SGLVG behandelcentrum) zijn doorgaans 
voor (jong)volwassenen. Er zijn geen gebruikers van 65 jaar en ouder.  
Het aandeel jongvolwassen (18-34 jaar) gebruikers met ZZP SGLVG nam in de periode 2015-2024 
af: van 66,7% naar 59,4%. Het aandeel 35-49-jarigen en 50-64-jarigen nam toe van 25,6% naar 
29,0%, respectievelijk van 7,7% naar 10,1%. De verschillen in leeftijdsverdeling tussen 2015 en 
2024 zijn niet statistisch significant^. 
In deze zorgprofielgroep is het afkappunt voor ‘senioriteit’ 65+ (lichte verstandelijke 
beperkingen). Vooralsnog telt deze zorgprofielgroep geen 65-plussers. De groep ‘aankomende 
senioren’ (50-64 jaar) is in 2024 met 10,1% (n=35) klein. Zie tabel 14 en figuur 11. 
 
Tabel 14 Aantal gebruikers ZZP SGLVG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  66,7% 25,6% 7,7%       390 

2016  65,7% 27,1% 8,6%       350 

2017  63,9% 27,9% 8,2%       305 

2018  66,1% 27,4% 8,1%       310 

2019  70,0% 21,7% 8,3%       300 

2020  66,7% 25,8% 7,6%       330 

2021  64,4% 26,0% 9,6%       365 

2022  63,6% 25,8% 10,6%       330 

2023  60,3% 28,6% 11,1%       315 

2024  59,4% 29,0% 10,1%       345 

 

 
Figuur 11 Gebruikers ZZP SGLVG naar leeftijdsgroep en jaar (%) 

Het aandeel 35-64-jarigen met zorgprofiel ZZP SGLVG nam van 2015 tot 2024 toe 
van 33,3% naar 39,1%. Er zijn geen 65-plussers. 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP LG 
Tabel 15 geeft, samen met figuur 12, inzicht in de ontwikkeling van gebruikers met ZZP LG in 
relatie tot leeftijd. 
In de periode 2015-2024 nam het aantal gebruikers af (zie ook tabel 1) met ruim 1.000 
personen; de verdeling naar leeftijd veranderde statistisch significant*. Tot de leeftijd van 35 
jaar is een afname te zien in de onderzoeksperiode (van 12,1% naar 8,2%). De leeftijdsgroep 
erna (35-39 jaar) bleef stabiel rond 18%. Vervolgens is er een stijging in de leeftijdsgroep 50-74 
jaar (van 41,8% naar 64,3%) te zien. De oudste leeftijdsgroep 75+ kende een afname (van 28,5% 
naar 9,7%). 
Deze zorgprofielgroep heeft 65 jaar als afkappunt voor ‘senioriteit’; dit aandeel daalde van 
42,6% naar 33,6%*. 
 
Tabel 15 Aantal gebruikers ZZP LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 0,6% 11,5% 17,7% 27,7% 7,9% 6,2% 6,5% 7,4% 7,6% 7,0% 9770 

2016 0,5% 11,5% 18,4% 29,5% 8,2% 6,7% 5,9% 6,7% 6,6% 6,1% 9355 

2017 0,4% 11,0% 18,9% 31,8% 9,3% 7,5% 5,5% 5,6% 5,1% 5,0% 8965 

2018 0,3% 10,7% 19,0% 33,6% 10,3% 7,8% 5,7% 4,8% 4,1% 3,7% 8705 

2019 0,2% 10,5% 19,2% 35,5% 11,2% 7,9% 5,3% 4,2% 2,9% 2,9% 8580 

2020 0,1% 10,1% 19,2% 37,4% 11,8% 8,4% 4,9% 3,8% 2,3% 2,0% 8590 

2021 0,2% 9,5% 18,7% 38,5% 12,5% 8,6% 5,3% 3,4% 1,9% 1,5% 8630 

2022 0,2% 9,0% 18,4% 39,6% 12,8% 9,0% 5,4% 2,9% 2,0% 1,0% 8655 

2023 0,1% 8,5% 18,0% 40,0% 13,5% 9,5% 5,3% 2,6% 1,5% 0,7% 8720 

2024 0,1% 8,1% 18,0% 40,4% 14,2% 9,7% 5,3% 2,7% 1,1% 0,6% 8755 

 

 
Figuur 12 Gebruikers ZZP LG naar leeftijdsgroep en jaar (%) 

De groep 65+ met zorgprofiel ZZP LG daalde in aandeel van 42,6% naar 33,6%.  
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP 1LG tot en met 7LG 
Zorgprofiel 1LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is in de zorgprofielgroepen LG en ZG 65 jaar. 
Tabel 16 en figuur 13 geven de data van zorgprofielgroep 1LG (Wonen met enige begeleiding) 
weer. Deze zorgprofielgroep slonk fors in omvang: van 225 in 2015 naar 50 in 2024; de 
leeftijdsverdeling veranderde statistisch significant*. De meeste gebruikers zijn tussen 35 en 64 
jaar oud. 
De ontwikkeling van de groep ouderen (65+) in de periode 2015 tot en met 2024 laat een 
duidelijke neerwaartse trend zien: van 42,2% naar 10,0% (in aantallen: van 95 naar 5)*. 
 
Tabel 16 Aantal gebruikers ZZP 1LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  20,0% 22,2% 17,8% 4,4% 2,2% 2,2% 6,7% 15,6% 11,1% 225 

2016  19,4% 25,0% 19,4% 2,8% 2,8% 0,0% 2,8% 16,7% 11,1% 180 

2017  19,4% 25,8% 22,6% 6,5% 3,2% 0,0% 0,0% 9,7% 9,7% 155 

2018  16,0% 32,0% 28,0% 4,0% 4,0% 0,0% 0,0% 4,0% 12,0% 125 

2019  13,6% 36,4% 31,8% 4,5% 4,5% 0,0% 0,0% 4,5% 9,1% 110 

2020  11,1% 38,9% 38,9% 0,0% 5,6% 5,6% 0,0% 0,0% 5,6% 90 

2021  6,7% 40,0% 40,0% 0,0% 0,0% 6,7% 0,0% 0,0% 6,7% 75 

2022  8,3% 41,7% 50,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 60 

2023  0,0% 36,4% 45,5% 9,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 55 

2024  0,0% 30,0% 50,0% 10,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 50 

 

 
Figuur 13 Gebruikers ZZP 1LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

De groep 65-plussers met zorgprofiel ZZP 1LG in de periode 2015 tot en met 2024 

laat een overduidelijke neerwaartse trend zien: van 42,2% naar 10,0%. 
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Zorgprofiel 2LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is in de zorgprofielgroepen LG en ZG 65 jaar. 
Tabel 17 en figuur 14 geven de data van zorgprofielgroep 2LG (Wonen met begeleiding en enige 
verzorging) weer. In de loop van de onderzoeksperiode daalde het aantal gebruikers van bijna 
1.000 naar ruim 600 personen. De meeste gebruikers zijn tussen 50 en 64 jaar oud. Het aandeel 
jongvolwassenen (18-34 jaar) daalde van ruim een kwart naar 13,2%; er zijn geen jongeren tot 
18 jaar. Het aandeel gebruikers in de leeftijd van 35-49 jaar steeg geleidelijk van 22,8% naar 
30,2%. Het relatieve aantal 50-64-jarigen steeg duidelijk: van 29,9% naar 36,4%. De 
ontwikkeling van de groep ouderen (65+) laat een -ietwat schommelende- neerwaartse trend in 
aandeel zien: van 21,3% in 2015 naar 17,1% in 2023; in 2024 was het aandeel 20,2%^. In 
aantallen: van 210 naar 130 gebruikers. Het aandeel 65-79-jarigen steeg overigens (van 11,2% 
naar 19,4%); het aandeel 80+’ers daalde derhalve (van 10,2% naar <1%). De verschillen tussen 
2015 en 2024 ten aanzien van de leeftijdsverdeling in totaliteit zijn statistisch significant*. 
 
Tabel 17 Aantal gebruikers ZZP 2LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  25,9% 22,8% 29,9% 5,6% 3,6% 2,0% 2,5% 3,6% 4,1% 985 

2016  24,6% 25,1% 31,0% 6,4% 3,7% 1,1% 2,1% 2,7% 3,7% 935 

2017  23,4% 26,6% 31,5% 6,5% 3,8% 1,1% 1,6% 2,2% 3,3% 920 

2018  22,2% 26,3% 32,2% 7,6% 4,7% 1,8% 1,8% 1,8% 2,3% 855 

2019  20,6% 26,9% 33,8% 8,1% 5,6% 1,9% 1,3% 0,6% 1,3% 800 

2020  18,8% 27,9% 35,1% 7,8% 5,8% 1,9% 1,3% 0,6% 0,6% 770 

2021  16,6% 29,8% 36,4% 7,3% 6,0% 2,0% 0,7% 0,0% 0,7% 755 

2022  15,6% 29,3% 36,7% 9,5% 4,8% 2,7% 0,7% 0,7% 0,0% 735 

2023  14,3% 29,3% 38,6% 8,6% 5,7% 2,9% 0,0% 0,0% 0,0% 700 

2024  13,2% 30,2% 36,4% 10,1% 7,0% 2,3% 0,8% 0,0% 0,0% 645 

 

 
Figuur 14 Gebruikers ZZP 2LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

De ontwikkeling van de groep ouderen (65+) in de periode 2015 tot en met 202 3 
laat een -ietwat schommelende- neerwaartse trend in aandeelzien: van 21,3% in 
2015 naar 17,1% in 2023; in 2024 was het aandeel 20,2%. 
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Zorgprofiel 3LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
Tabel 18 en figuur 15 geven inzicht in de (statistisch significante) ontwikkelingen naar leeftijd 
tussen 2015 en 2024* van zorgprofielgroep 3LG (Wonen met enige begeleiding en verzorging). 
Het aantal gebruikers in deze groep daalde fors van 650 naar 110. 
In 2024 was de groep 35-49 jaar het grootst; deze groep nam procentueel fors toe tussen 2015 
(9,2%) en 2024 (36,4%).  
De ontwikkeling van de groep ouderen (65+): het aantal daalde van 425 naar 20; procentueel 
van 65,4% naar 18,2%*. Dit kwam vooral door de procentuele afname in de groep 80+. 
 
Tabel 18 Aantal gebruikers ZZP 3LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  12,3% 9,2% 13,1% 5,4% 6,2% 6,9% 12,3% 16,2% 18,5% 650 

2016  12,4% 12,4% 12,4% 4,8% 5,7% 5,7% 10,5% 16,2% 19,0% 525 

2017  13,4% 15,9% 14,6% 4,9% 6,1% 3,7% 9,8% 12,2% 20,7% 410 

2018  13,8% 18,5% 15,4% 6,2% 7,7% 3,1% 9,2% 9,2% 16,9% 325 

2019  16,1% 19,6% 16,1% 5,4% 7,1% 3,6% 7,1% 5,4% 17,9% 280 

2020  15,6% 26,7% 17,8% 6,7% 6,7% 4,4% 6,7% 4,4% 13,3% 225 

2021  11,4% 34,3% 20,0% 8,6% 5,7% 5,7% 5,7% 5,7% 5,7% 175 

2022  12,9% 35,5% 22,6% 6,5% 3,2% 6,5% 3,2% 6,5% 6,5% 155 

2023  11,5% 38,5% 26,9% 3,8% 3,8% 7,7% 0,0% 3,8% 3,8% 130 

2024  13,6% 36,4% 27,3% 4,5% 4,5% 4,5% 0,0% 4,5% 0,0% 110 

 

 
Figuur 15 Gebruikers ZZP 3LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

 

De ontwikkeling van de groep ouderen (65+) in de zorgprofielgroep ZZP 3LG: het 
aandeel verschoof tussen 2015 en 2024 van 65,4% naar 18,2%; vooral door de 
procentuele afname in de groep 80+. 
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Zorgprofiel 4LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
Tabel 19 en figuur 16 tonen de gegevens van zorgprofiel 4LG (Wonen met begeleiding en 
verzorging) van 2015 tot en met 2024. Het aantal gebruikers in deze groep bleef stabiel, met 
rond 2600 gebruikers. 
In alle jaren was de groep 50-64-jarigen het grootst en steeg in de onderzoeksperiode (32,8% in 
2015; 43,1% in 2024). 
De groep ouderen (65+) daalde in aandeel (ietwat fluctuerend) van 37,1% (n=995) naar 31,3% 
(n=825)*, vooral door een sterke afname van het aantal hoogbejaarden (80+). De verschillen in 
leeftijdsverdeling tussen 2015 en 2024 zijn statistisch significant*. 
 
Tabel 19 Aantal gebruikers ZZP 4LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 0,6% 10,2% 19,4% 32,8% 8,2% 5,4% 6,3% 6,1% 5,6% 5,4% 2685 

2016 0,4% 10,7% 19,6% 34,4% 8,1% 6,3% 5,6% 5,6% 5,0% 4,8% 2605 

2017 0,2% 10,4% 19,3% 36,6% 9,8% 7,3% 5,1% 4,5% 3,5% 3,3% 2540 

2018 0,0% 10,7% 18,8% 38,0% 11,3% 7,7% 4,6% 3,4% 3,2% 2,6% 2525 

2019 0,0% 10,2% 19,6% 39,3% 12,1% 7,6% 4,3% 2,7% 2,2% 1,8% 2555 

2020 0,0% 9,8% 18,8% 41,2% 12,1% 8,2% 4,0% 2,9% 1,5% 1,3% 2610 

2021 0,0% 9,9% 17,7% 42,9% 12,0% 8,4% 4,4% 2,7% 1,1% 1,0% 2625 

2022 0,0% 9,2% 17,3% 43,8% 13,2% 8,4% 4,2% 2,1% 1,2% 0,6% 2605 

2023 0,0% 8,7% 17,4% 42,6% 14,6% 8,9% 4,5% 1,7% 0,8% 0,6% 2640 

2024 0,0% 8,3% 17,5% 43,1% 14,2% 9,1% 5,1% 1,9% 0,6% 0,4% 2635 

 

 
Figuur 16 Gebruikers ZZP 4LG naar leeftijdsgroep en jaar (%) 
 

De groep ouderen (65+) met zorgprofiel ZZP 4LG daalde in aandeel (ietwat 

fluctuerend) van 37,1% naar 31,3%, vooral door veel minder hoogbejaarden (80+). 
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Zorgprofiel 5LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is 65 jaar. 
Tabel 20 en figuur 17 geven inzicht in de data van het zorgprofiel 5LG (Wonen met begeleiding 
en intensieve verzorging); onderzoeksperiode 2015-2024. Het aantal gebruikers in deze groep 
nam geleidelijk af van 725 naar 620.  
In alle jaren was, net als bij zorgprofiel 4LG, de groep 50-64-jarigen het grootst en steeg in de 
onderzoeksperiode (22,8% in 2015; 36,3% in 2024). De groep ouderen (65+) daalde in aandeel 
gestaag van 57,2% (n=415) naar 40,3% (n=250)*, vooral door de kleiner wordende groep 80+.  
De veranderingen in leeftijdsverdeling (2015 vs. 2024) zijn statistisch significant*. 
 
Tabel 20 Aantal gebruikers ZZP 5LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 0,7% 6,9% 13,1% 22,8% 11,0% 7,6% 6,9% 10,3% 9,7% 11,7% 725 

2016 0,7% 7,6% 14,5% 24,1% 9,0% 9,7% 7,6% 10,3% 7,6% 9,0% 725 

2017 0,7% 7,4% 15,4% 27,2% 9,6% 8,8% 8,1% 8,8% 5,1% 8,1% 680 

2018 0,8% 7,6% 15,9% 30,3% 9,8% 9,8% 8,3% 7,6% 4,5% 5,3% 660 

2019 0,0% 8,0% 16,8% 32,0% 11,2% 10,4% 8,0% 5,6% 3,2% 4,0% 625 

2020 0,0% 9,0% 15,6% 34,4% 11,5% 10,7% 7,4% 5,7% 3,3% 3,3% 610 

2021 0,0% 8,4% 15,1% 34,5% 13,4% 10,9% 6,7% 5,0% 3,4% 2,5% 595 

2022 0,0% 8,1% 15,3% 36,3% 10,5% 12,1% 6,5% 6,5% 3,2% 1,6% 620 

2023 0,0% 7,3% 16,1% 37,1% 12,9% 11,3% 6,5% 4,0% 3,2% 1,6% 620 

2024 0,0% 8,1% 14,5% 36,3% 14,5% 12,1% 6,5% 4,0% 1,6% 1,6% 620 

 

 
Figuur 17 Gebruikers ZZP 5LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

 

De groep ouderen (65+) met zorgprofiel ZZP 5LG daalde in aandeel gestaag van 
57,2% naar 40,3%, vooral door de kleiner wordende groep 80+.  
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Zorgprofiel 6LG 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
Tabel 21 en figuur 18 tonen de data voor de groep 6LG (Wonen met intensieve begeleiding en 
intensieve verzorging) in de jaren 2015-2024. Het aantal gebruikers in deze groep is met 3.075 
(2020) en 3.415 (2024) gebruikers de grootste onder de LG-zorgprofielen. 
In alle jaren was, net als bij zorgprofielen 4LG en 5LG, de groep 50-64-jarigen het grootst en 
steeg in de onderzoeksperiode (26,1% in 2015; 39,7% in 2024). 
De groep ouderen (65+) daalde gestaag in aandeel van 51,7% (n=1.700) naar 39,8% (n=1.360)*, 
ook hier door de kleiner wordende groep 75+. Echter, het aandeel 65-74-jarigen steeg wel 
duidelijk: van 16,9% (n=555) naar 27,4% (n=935). Tussen 2015 en 2024 veranderde de 
leeftijdsverdeling statistisch significant*. 
 
Tabel 21 Aantal gebruikers ZZP 6LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 0,5% 7,4% 14,3% 26,1% 8,7% 8,2% 9,1% 9,7% 9,0% 7,0% 3290 

2016 0,3% 7,5% 14,2% 28,3% 9,8% 8,1% 8,4% 9,0% 7,8% 6,4% 3210 

2017 0,5% 7,0% 14,4% 30,4% 10,6% 9,6% 8,0% 7,8% 6,7% 5,0% 3125 

2018 0,3% 6,8% 15,0% 32,3% 11,3% 9,2% 8,4% 6,9% 5,8% 3,9% 3095 

2019 0,2% 7,1% 14,4% 35,5% 12,4% 8,9% 7,4% 6,3% 4,5% 3,1% 3095 

2020 0,0% 6,8% 14,8% 36,9% 13,7% 9,6% 6,7% 5,4% 3,6% 2,4% 3075 

2021 0,2% 6,6% 14,3% 37,2% 14,8% 9,9% 7,2% 4,9% 3,0% 2,0% 3175 

2022 0,2% 6,4% 14,1% 38,3% 14,9% 10,9% 7,2% 4,0% 2,9% 1,4% 3260 

2023 0,1% 6,6% 13,3% 38,8% 15,4% 11,8% 6,6% 3,9% 2,4% 1,0% 3340 

2024 0,1% 6,1% 14,3% 39,7% 16,0% 11,4% 6,1% 3,7% 1,8% 0,9% 3415 

 

 
Figuur 18 Gebruikers ZZP 6LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

De groep ouderen (65+) met zorgprofiel ZZP 6LG daalde gestaag in aandeel van 
51,7% (2015) naar 39,8% (2024) door de kleiner wordende groep 75+. Echter, het 
aandeel 65-74-jarigen steeg wel duidelijk: van 16,9% naar 27,4%. 
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Zorgprofiel 7LG 

In deze zorgprofielgroep is het afkappunt voor ‘senioriteit’ 65 jaar. 
Zorgprofiel 7LG behelst ‘Wonen met zeer intensieve begeleiding en zeer intensieve verzorging’. 
Zie tabel 22 en figuur 19; periode 2015-2024. 
Het aantal gebruikers in deze groep bedraagt om en nabij 1200 gebruikers. 
In alle jaren was, net als bij zorgprofielen 4-6LG, de groep 50-64-jarigen het grootst en steeg in 
de onderzoeksperiode (31,8% in 2015; 41,4% in 2024). 
De groep ouderen (65+) bleef in aantal en aandeel ongeveer gelijk: rond 300 gebruikers, rond 
25%^; waarbij de groep 65-69-jarigen geleidelijk in omvang (absoluut en procentueel) steeg. 
De veranderingen naar leeftijd in totaliteit (2015-2024) bleken statistisch significant*. 
 
Tabel 22 Aantal gebruikers ZZP 7LG naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 1,7% 14,0% 25,2% 31,8% 7,4% 5,0% 3,7% 3,7% 4,1% 2,9% 1210 

2016 1,7% 14,5% 26,4% 33,2% 7,7% 5,1% 3,4% 3,4% 3,4% 2,1% 1175 

2017 1,3% 13,7% 26,0% 35,2% 8,4% 5,7% 3,1% 2,2% 3,1% 1,8% 1135 

2018 1,3% 13,4% 25,4% 36,2% 9,4% 5,8% 4,0% 2,2% 1,3% 0,9% 1120 

2019 1,3% 13,5% 25,6% 35,4% 9,9% 6,3% 3,6% 2,7% 0,9% 0,9% 1115 

2020 0,8% 12,8% 24,8% 36,8% 11,2% 6,6% 3,3% 2,1% 0,8% 0,4% 1210 

2021 0,8% 12,2% 23,2% 38,2% 11,8% 7,3% 3,3% 2,0% 0,8% 0,4% 1230 

2022 0,8% 11,5% 23,8% 38,9% 11,1% 7,4% 4,1% 1,6% 0,8% 0,4% 1220 

2023 0,4% 10,5% 23,5% 40,9% 10,5% 6,9% 4,5% 2,0% 0,8% 0,0% 1235 

2024 0,0% 9,8% 22,7% 41,4% 12,1% 7,0% 4,3% 2,3% 0,8% 0,0% 1280 

 

 
Figuur 19 Gebruikers ZZP 7LG naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

De groep ouderen (65+) met zorgprofiel ZZP 7LG bleef in aantal en aandeel 
ongeveer gelijk: rond 300 gebruikers, rond 25%. 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP ZG-auditief 
De groep ZG-auditief is met ruim 900 gebruikers (1.010 in 2024) een relatief kleine groep 
binnen de GHZ. Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is 65 jaar. 
Evenals in de gebruikersgroep ZG-visueel is ook in de groep ZG-auditief een afname van 
jongeren, jongvolwassenen en volwassenen (tot 49 jaar) te zien: van 62,3% in 2015 naar 44,6% 
in 2024. 
De leeftijdsgroepen 50-64 jaar, 65-69 jaar, 70-74 jaar, 75-79 jaar en 80-84 jaar laten doorgaans 
een stijgende lijn zien. In de oudste leeftijdsgroep (85+) is niet duidelijk sprake van stijging of 
daling, maar het aandeel varieert tussen ruim 3% en ruim 6%. Het aandeel 65-plussers steeg van 
13,4% naar 27,8%*.  
De veranderingen in leeftijdsverdeling (2015 vs. 2024) zijn statistisch significant*. Tabel 23 en 
figuur 20 tonen de gegevens zien. 
 
Tabel 23 Aantal gebruikers ZZP ZG-auditief naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 12,8% 28,6% 20,9% 23,5% 3,1% 3,1% 1,0% 2,6% 2,6% 1,0% 980 

2016 10,2% 28,6% 20,9% 24,5% 3,6% 2,6% 2,6% 2,0% 3,1% 1,5% 980 

2017 7,9% 26,5% 23,3% 25,4% 4,2% 3,2% 2,6% 1,6% 2,6% 2,1% 945 

2018 6,4% 26,7% 23,0% 26,2% 4,3% 4,3% 3,7% 1,6% 2,1% 2,7% 935 

2019 4,2% 22,8% 22,2% 27,0% 4,8% 5,3% 4,2% 2,6% 2,6% 4,2% 945 

2020 3,1% 22,9% 21,4% 27,1% 6,3% 4,7% 5,2% 3,1% 1,6% 3,6% 960 

2021 2,6% 23,2% 20,6% 27,8% 8,2% 5,2% 5,2% 3,6% 2,6% 2,1% 970 

2022 2,5% 21,8% 21,8% 27,9% 8,6% 5,1% 6,1% 3,6% 2,0% 1,5% 985 

2023 2,5% 22,2% 19,7% 27,8% 8,1% 5,1% 6,1% 3,5% 2,5% 2,0% 990 

2024 1,5% 21,3% 21,8% 27,7% 8,9% 5,4% 5,0% 3,5% 3,0% 2,0% 1010 

 

 
Figuur 20 Gebruikers ZZP ZG-auditief naar leeftijdsgroep en jaar (%)  

Het 65-plussers steeg van 13,4% naar 27,8%. 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP 1ZG-auditief tot en met ZZP 4ZG-auditief 
Zorgprofiel 1ZG-auditief 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 1ZG-auditief (Wonen met enige begeleiding) is klein in omvang en daalde fors van 50 
naar 10 gebruikers (de MLZ hanteert getallen afgerond op 5-tallen). Zie tabel 24 en figuur 21; 
periode 2015-2024.  
In deze zorgprofielgroep zijn in de onderzoeksperiode weinig tot geen 65-plussers. 
 
Tabel 24 Aantal gebruikers ZZP 1ZG-auditief naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 10,0% 50,0% 10,0% 20,0% 0,0%      50 

2016 0,0% 62,5% 12,5% 25,0% 0,0%      40 

2017 0,0% 50,0% 16,7% 33,3% 0,0%      30 

2018 0,0% 60,0% 20,0% 20,0% 0,0%      25 

2019 0,0% 33,3% 33,3% 33,3% 0,0%      15 

2020 0,0% 33,3% 33,3% 33,3% 0,0%      15 

2021 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 50,0%      10 

2022 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 0,0%      10 

2023 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 0,0%      10 

2024 0,0% 0,0% 50,0% 50,0% 0,0%      10 

 

 
Figuur 21 Gebruikers ZZP 1ZG-auditief naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
(NB: het gaat om kleine absolute aantallen) 

In de zorgprofielgroep ZZP 1ZG-auditief zijn in de onderzoeksperiode weinig tot 
geen 65-plussers.  
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Zorgprofiel 2ZG-auditief 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 2ZG-auditief (Wonen met intensieve begeleiding en verzorging) is, in vergelijking met 
de groep 1ZG-auditief, met 300 of iets meer gebruikers veel groter. Zie tabel 25 en figuur 22; 
periode 2015-2024.  
In deze zorgprofielgroep is de leeftijdsgroep 50-64 jaar het grootst (rond de 30%). De groep 65-
plussers steeg tussen 2015 en 2024 in aandeel van 18,0% naar 28,3% (van 60 naar 85 personen)*; 
vooral in de groepen 65-69 jaar en 75-79 jaar (tot 2023) was de relatieve toename duidelijk. 
Absoluut gezien gaat het om een klein aantal (≤10 per groep per jaar). De gevonden verschillen 
in leeftijdsverdeling tussen 2015 en 2024 zijn statistisch significant*. 
 
Tabel 25 Aantal gebruikers ZZP 2ZG-auditief naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 12,1% 25,8% 16,7% 27,3% 4,5% 4,5% 1,5% 3,0% 3,0% 1,5% 330 

2016 9,2% 26,2% 16,9% 27,7% 4,6% 4,6% 3,1% 3,1% 3,1% 1,5% 325 

2017 6,5% 24,2% 21,0% 29,0% 4,8% 4,8% 3,2% 1,6% 1,6% 3,2% 310 

2018 4,8% 24,2% 19,4% 30,6% 3,2% 6,5% 4,8% 3,2% 1,6% 3,2% 310 

2019 3,3% 19,7% 18,0% 29,5% 4,9% 6,6% 4,9% 4,9% 3,3% 4,9% 305 

2020 1,7% 23,3% 16,7% 30,0% 8,3% 5,0% 5,0% 5,0% 1,7% 1,7% 300 

2021 1,7% 23,3% 16,7% 33,3% 8,3% 5,0% 6,7% 3,3% 3,3% 1,7% 300 

2022 1,6% 21,3% 18,0% 31,1% 9,8% 4,9% 6,6% 3,3% 3,3% 1,6% 305 

2023 1,6% 23,0% 14,8% 29,5% 9,8% 3,3% 6,6% 3,3% 3,3% 3,3% 305 

2024 0,0% 21,7% 18,3% 30,0% 11,7% 3,3% 5,0% 3,3% 3,3% 1,7% 300 

 

 
Figuur 22 Gebruikers ZZP 2ZG-auditief naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De leeftijdsgroep 50-64 jaar met zorgprofiel ZZP 2ZG-auditief is het grootst 

(rond de 30%). De groep 65-plussers steeg in aandeel van 18,0% naar 28,3%.  
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Zorgprofiel 3ZG-auditief 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 3ZG-auditief (Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging) is de 
grootste groep binnen zorgprofiel ZG-auditief en is in de periode 2015-2024 toegenomen van 
415 naar 610 gebruikers. Zie tabel 26 en figuur 23. 
In deze zorgprofielgroep was de leeftijdsgroep 35-49 jaar eerst (2015) het grootst (27,7%), maar 
de groep 50-64 jaar nam die positie in 2019 over in en was ook in 2024 de grootste groep 
(27,0%).  
De jongste groep (tot 18 jaar) daalde in aantal van 50 (12,0%) naar 15 (2,5%) gebruikers. 
De groep 65-plussers werd in de onderzoeksperiode gestaag groter: 10,8% (n=45) in 2015 en 
28,7% (n=175) in 2024*. De verschillen naar leeftijd tussen 2015 en 2024 zijn statistisch 
significant*. 
 
Tabel 26 Aantal gebruikers ZZP 3ZG-auditief naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 12,0% 24,1% 27,7% 24,1% 2,4% 1,2% 1,2% 2,4% 2,4% 1,2% 415 

2016 11,4% 23,9% 26,1% 25,0% 2,3% 1,1% 2,3% 1,1% 3,4% 2,3% 440 

2017 9,9% 24,2% 25,3% 25,3% 3,3% 2,2% 2,2% 1,1% 3,3% 2,2% 455 

2018 8,7% 23,9% 26,1% 26,1% 4,3% 3,3% 2,2% 1,1% 3,3% 3,3% 460 

2019 5,0% 23,0% 23,0% 26,0% 5,0% 4,0% 4,0% 2,0% 3,0% 5,0% 500 

2020 4,7% 21,7% 21,7% 26,4% 5,7% 3,8% 5,7% 2,8% 1,9% 5,7% 530 

2021 3,7% 21,1% 21,1% 25,7% 8,3% 4,6% 4,6% 4,6% 2,8% 2,8% 545 

2022 3,5% 21,1% 21,9% 26,3% 8,8% 4,4% 6,1% 4,4% 1,8% 1,8% 570 

2023 3,4% 21,4% 19,7% 27,4% 7,7% 5,1% 6,8% 4,3% 2,6% 1,7% 585 

2024 2,5% 21,3% 21,3% 27,0% 8,2% 5,7% 4,9% 4,1% 3,3% 2,5% 610 

 

 
Figuur 23 Gebruikers ZZP 3ZG-auditief naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep 65-plussers binnen het zorgprofiel ZZP 3ZG-auditief werd in de 

onderzoeksperiode gestaag groter van 10,8% in 2015 naar 28,7% in 2024. 
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Zorgprofiel 4ZG-auditief 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is 65 jaar. 
De groep 4ZG-auditief (Wonen met intensieve begeleiding en enige verzorging) is in de periode 
2015-2024 gehalveerd van 185 naar 90 gebruikers. Zie tabel 27 en figuur 24. 
Het aandeel jongeren en (jong)volwassenen tot 35 jaar daalde van 100 naar 20 personen (van 
54,1% naar 22,2%). De groepen van 35 tot en met 74 jaar namen in aandeel toe. 
Het aantal en aandeel 75-plussers was klein (≤15 personen). 
De groep 65+ fluctueerde in omvang (min-max: 13,5% in 2015; 22,2% in 2024); de verschillen 
tussen het aandeel 65-plussers in 2015 en 2024 zijn voor deze groep niet statistisch 
significant^.  
Tussen 2015 en 2024 veranderde de leeftijdsverdeling in totaliteit wel statistisch significant*. 
 
Tabel 27 Aantal gebruikers ZZP 4ZG-auditief naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 16,2% 37,8% 16,2% 16,2% 2,7% 5,4% 0,0% 2,7% 2,7% 0,0% 185 

2016 11,4% 37,1% 17,1% 17,1% 5,7% 2,9% 2,9% 2,9% 2,9% 0,0% 175 

2017 6,7% 33,3% 23,3% 16,7% 6,7% 3,3% 3,3% 3,3% 3,3% 0,0% 150 

2018 3,6% 35,7% 21,4% 17,9% 7,1% 3,6% 7,1% 0,0% 0,0% 0,0% 140 

2019 4,0% 28,0% 28,0% 24,0% 4,0% 8,0% 4,0% 0,0% 0,0% 0,0% 125 

2020 0,0% 26,1% 30,4% 21,7% 4,3% 8,7% 4,3% 0,0% 0,0% 0,0% 115 

2021 0,0% 34,8% 26,1% 21,7% 4,3% 8,7% 4,3% 0,0% 0,0% 0,0% 115 

2022 0,0% 30,0% 30,0% 25,0% 5,0% 10,0% 5,0% 0,0% 0,0% 0,0% 100 

2023 0,0% 27,8% 33,3% 22,2% 5,6% 11,1% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 90 

2024 0,0% 22,2% 33,3% 22,2% 5,6% 11,1% 5,6% 0,0% 0,0% 0,0% 90 

 

 
Figuur 24 Gebruikers ZZP 4ZG-auditief naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep 65+ fluctueerde in omvang (min-max: 13,5% in 2015 en 22,2% in 2024). 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP ZG-visueel 
De gebruikersgroep ZG-visueel (afkappunt ‘senioriteit’ is 65 jaar) daalde in aantal tussen 2015 
en 2024 van 1.525 naar 1.315 gebruikers. Er is ook een afname van jongeren, jongvolwassenen 
en volwassenen (tot 49 jaar) te zien. In 2015 was hun aandeel 43,9%; negen jaar later (2024) 
was dat gezakt naar 32,7%. 
Het aandeel gebruikers in de leeftijd van 50-84 jaar steeg van 37,1% (2015) naar 48,3% (2024). 
De groep 65+ steeg geleidelijk van 34,8% naar 41,9%*. 
Het aandeel 85+’ers daalde van 20,0% (2015) naar 17,3% (2023) en steeg daarna naar 18,3% 
(2024). Het aandeel 90-plussers is hoog (meer dan 10%; n tussen 145 en 200). De 
leeftijdsverdeling wijzigde statistisch significant tussen 2015 en 2024*. Zie ook tabel 28 en 
figuur 25. 
 
Tabel 28 Aantal gebruikers ZZP ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 3,9% 21,0% 19,0% 22,3% 5,9% 2,0% 3,6% 3,3% 7,2% 12,8% 1525 

2016 3,4% 18,7% 19,4% 22,8% 6,5% 2,0% 2,7% 3,4% 7,1% 12,9% 1470 

2017 2,3% 18,5% 18,1% 23,2% 7,0% 2,7% 3,0% 4,4% 7,4% 13,4% 1490 

2018 1,7% 17,8% 17,8% 24,0% 6,6% 4,5% 2,8% 3,5% 7,3% 13,9% 1435 

2019 1,4% 16,8% 17,2% 25,1% 7,9% 4,8% 2,7% 2,7% 6,5% 13,7% 1455 

2020 1,1% 16,9% 16,9% 24,6% 6,0% 6,7% 2,8% 3,5% 6,3% 14,1% 1420 

2021 0,7% 17,2% 17,2% 25,2% 6,2% 6,9% 3,6% 3,6% 7,3% 12,0% 1370 

2022 0,7% 15,9% 17,3% 25,5% 6,6% 7,7% 4,4% 4,1% 7,0% 10,7% 1355 

2023 0,7% 15,1% 17,6% 25,0% 6,3% 7,0% 5,1% 5,1% 5,9% 11,4% 1360 

2024 0,8% 14,8% 17,1% 24,7% 6,5% 6,5% 5,3% 5,3% 6,1% 12,2% 1315 

 

 
Figuur 25 Gebruikers ZZP ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%) 

De groep 65+ met zorgprofiel ZZP ZG-visueel steeg geleidelijk van 34,8% naar 
41,9% tussen 2015 en 2024. Het aandeel 90-plussers is hoog (meer dan 10%). 
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Gebruikers naar leeftijd: ZZP 1ZG-visueel tot en met ZZP 5ZG-visueel 

 
Zorgprofiel 1ZG-visueel 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 1ZG-visueel (Wonen met enige begeleiding) is in de onderzoeksperiode gedaald van 30 
naar geen gebruikers meer. Zie tabel 29, figuur 26. 
 
Tabel 29 Aantal gebruikers ZZP 1ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015  16,7%  0,0%    16,7% 16,7% 50,0% 30 

2016  0,0%  20,0%    0,0% 20,0% 40,0% 25 

2017  0,0%  20,0%    0,0% 20,0% 40,0% 25 

2018  0,0%  25,0%    0,0% 25,0% 50,0% 20 

2019  0,0%  25,0%    0,0% 0,0% 50,0% 20 

2020  0,0%  0,0%    0,0% 0,0% 66,7% 15 

2021  0,0%  0,0%    0,0% 0,0% 50,0% 10 

2022  0,0%  0,0%    0,0% 0,0% 100,0% 5 

2023  0,0%  0,0%    0,0% 0,0% 0,0% 5 

2024  0,0%  0,0%    0,0% 0,0% 0,0% 0 

 

 
Figuur 26 Gebruikers ZZP 1ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep met zorgprofiel ZZP 1ZG kent inmiddels geen gebruikers meer. 
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Zorgprofiel 2ZG-visueel 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 2ZG-visueel (Wonen met begeleiding en enige verzorging) telde in 2015 185 gebruikers 
en daalde geleidelijk naar 90 gebruikers in 2024. Tabel 30 laat samen met figuur 27 de 
gegevens zien. De leeftijdsgroepen laten over jaren een grillig patroon in aantal zien, vooral 
door de kleine aantallen en afrondingen op 5-tallen. 
De groep 65-plussers nam stapsgewijs in absolute omvang af (n=95 in 2015, via n=80 in 2019 en 
n=50 in 2024)^. Procentueel was het patroon ook grillig: min-max: 51,4% (2015) en 61,9% (2021 
en 2022); 55,6% (2024). De verschillen naar alle leeftijdsgroepen tussen 2015 en 2024 bleken 
statistisch significant*. 
 
Tabel 30 Aantal gebruikers ZZP 2ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 2,7% 21,6% 10,8% 13,5% 2,7% 0,0% 5,4% 2,7% 18,9% 21,6% 185 

2016 0,0% 20,0% 11,4% 11,4% 5,7% 0,0% 5,7% 5,7% 14,3% 22,9% 175 

2017 0,0% 18,8% 9,4% 9,4% 6,3% 0,0% 6,3% 9,4% 15,6% 21,9% 160 

2018 0,0% 16,7% 10,0% 10,0% 6,7% 3,3% 3,3% 6,7% 13,3% 26,7% 150 

2019 0,0% 15,4% 11,5% 11,5% 7,7% 3,8% 3,8% 3,8% 11,5% 30,8% 130 

2020 0,0% 17,4% 13,0% 8,7% 4,3% 8,7% 4,3% 4,3% 8,7% 26,1% 115 

2021 0,0% 19,0% 9,5% 9,5% 4,8% 14,3% 0,0% 9,5% 14,3% 19,0% 105 

2022 0,0% 14,3% 19,0% 9,5% 4,8% 14,3% 4,8% 9,5% 14,3% 14,3% 105 

2023 0,0% 15,0% 15,0% 10,0% 5,0% 10,0% 5,0% 10,0% 10,0% 15,0% 100 

2024 0,0% 16,7% 16,7% 11,1% 5,6% 5,6% 5,6% 16,7% 11,1% 11,1% 90 

 

 
Figuur 27 Gebruikers ZZP 2ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep 65-plussers met zorgprofiel ZZP 2ZG nam stapsgewijs in absolute 

omvang af; procentueel was het patroon grillig (>50%). 
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Zorgprofiel 3ZG-visueel 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 3ZG-visueel (Wonen met intensieve begeleiding en verzorging) had in 2015 460 
gebruikers en nam geleidelijk af naar 375 gebruikers in 2024 (tabel 31, figuur 28). 
Opvallend is het grote aandeel 90-plussers: tussen 15% en 20% (n≥60).  
Het aantal 65-plussers was gedurende de gehele onderzoeksperiode rond de 200 personen. Er 
was een duidelijke en geleidelijke procentuele toename te zien in deze leeftijdsgroep: van 
44,6% in 2015 naar 53,3% in 2024*. De indeling in leeftijdsgroepen was in 2015 statistisch 
significant afwijkend van 2024*. 
 
Tabel 31 Aantal gebruikers ZZP 3ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 2,2% 17,4% 14,1% 21,7% 6,5% 2,2% 4,3% 5,4% 9,8% 16,3% 460 

2016 2,3% 13,8% 16,1% 20,7% 6,9% 2,3% 3,4% 5,7% 11,5% 17,2% 435 

2017 1,1% 15,9% 15,9% 20,5% 6,8% 3,4% 3,4% 4,5% 10,2% 18,2% 440 

2018 1,2% 14,5% 15,7% 20,5% 7,2% 4,8% 3,6% 3,6% 9,6% 20,5% 415 

2019 1,2% 13,1% 15,5% 20,2% 8,3% 4,8% 3,6% 3,6% 10,7% 19,0% 420 

2020 0,0% 13,9% 15,2% 21,5% 5,1% 6,3% 3,8% 5,1% 8,9% 19,0% 395 

2021 0,0% 15,4% 15,4% 20,5% 5,1% 5,1% 6,4% 3,8% 11,5% 17,9% 390 

2022 0,0% 14,1% 15,4% 19,2% 6,4% 6,4% 6,4% 6,4% 10,3% 15,4% 390 

2023 0,0% 14,1% 16,7% 16,7% 5,1% 6,4% 7,7% 7,7% 9,0% 17,9% 390 

2024 0,0% 13,3% 14,7% 17,3% 5,3% 5,3% 6,7% 8,0% 8,0% 20,0% 375 

 

 
Figuur 28 Gebruikers ZZP 3ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

Er was duidelijke en geleidelijke procentuele toename te zien van de 
leeftijdsgroep 65+ met zorgprofiel ZZP 3ZG-visueel (van 44,6% in 2015 naar 53,3% 
in 2024); het absolute aantal bleef min of meer stabiel . 
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Zorgprofiel 4ZG-visueel 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar. 
De groep 4ZG-visueel (Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging) telde in de 
jaren 2015-2024 om en nabij 300 gebruikers. Zie ook tabel 32 en figuur 29. 
De groep 65-plussers steeg geleidelijk in aantal en aandeel: 120 in 2015 (35,3%) en 160 in 2024 
(55,2%)*. De verschillen tussen 2015 en 2024 ten aanzien van het aantal gebruikers in de 
leeftijdsgroepen bleken statistisch significant*. 
 
Tabel 32 Aantal gebruikers ZZP 4ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 2,9% 13,2% 22,1% 27,9% 7,4% 1,5% 5,9% 2,9% 4,4% 13,2% 340 

2016 3,1% 10,9% 21,9% 28,1% 7,8% 1,6% 3,1% 3,1% 6,3% 12,5% 320 

2017 1,5% 10,4% 20,9% 28,4% 9,0% 3,0% 3,0% 6,0% 6,0% 13,4% 335 

2018 1,5% 9,2% 20,0% 27,7% 7,7% 6,2% 3,1% 6,2% 6,2% 12,3% 325 

2019 0,0% 10,8% 16,9% 29,2% 9,2% 6,2% 3,1% 4,6% 4,6% 13,8% 325 

2020 0,0% 11,3% 14,5% 27,4% 8,1% 8,1% 3,2% 4,8% 8,1% 14,5% 310 

2021 0,0% 10,2% 15,3% 27,1% 6,8% 8,5% 5,1% 5,1% 10,2% 11,9% 295 

2022 0,0% 9,8% 11,5% 27,9% 8,2% 9,8% 4,9% 3,3% 9,8% 14,8% 305 

2023 0,0% 8,3% 11,7% 28,3% 8,3% 8,3% 6,7% 5,0% 8,3% 15,0% 300 

2024 0,0% 8,6% 10,3% 25,9% 8,6% 8,6% 6,9% 3,4% 8,6% 19,0% 290 

 
 

 
Figuur 29 Gebruikers ZZP 4ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep 65-plussers met zorgprofiel ZZP 4ZG-visueel steeg tussen 2015 en 2024 
geleidelijk in aantal en aandeel (35,3%-55,2%). 
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Zorgprofiel 5ZG-visueel 

Het afkappunt voor ‘senioriteit’ is ook in deze zorgprofielgroep 65 jaar.  
De groep 5ZG-visueel (Wonen met zeer intensieve begeleiding en zeer intensieve verzorging) is 
de grootste groep binnen de zorgprofielen ZG-visueel en een vrij stabiele groep in grootte. In 
2024 telde dit zorgprofiel 560 gebruikers. Tabel 33 en figuur 30 laten nadere informatie zien. 
Tussen 2015 en 2024 veranderde de leeftijdsverdeling statistisch significant*.  
De groep aankomende senioren (50–64 jaar) nam duidelijk toe: 23,5% in 2015 (n=120) en 31,3% 
in 2024 (n=175). De groep 65-plussers nam ook gestaag toe in de onderzoeksperiode, van 85 in 
2015 naar 140 in 2024. In procenten: van 16,7% naar 25,0%*.  
De groep 75+ laat een instabielere ontwikkeling zien: min–max 7,8% in 2015 en 2016; 13,7% in 
2020. 
 
Tabel 33 Aantal gebruikers ZZP 5ZG-visueel naar jaar en leeftijdsgroep (procentueel)  

Jaar/ 
leeftijd 

<18 
jaar 

18-34 
jaar 

35-49 
jaar 

50-64 
jaar 

65-69 
jaar 

70-74 
jaar 

75-79 
jaar 

80-84 
jaar 

85-89 
jaar 

90+ Totaal 
(abs.) 

2015 6,9% 29,4% 25,5% 23,5% 5,9% 2,9% 1,0% 1,0% 2,0% 3,9% 510 

2016 5,8% 28,2% 24,3% 25,2% 5,8% 2,9% 1,0% 1,0% 1,0% 4,9% 515 

2017 4,7% 26,4% 21,7% 26,4% 6,6% 2,8% 1,9% 1,9% 2,8% 5,7% 530 

2018 2,9% 26,7% 21,0% 28,6% 5,7% 3,8% 1,9% 1,0% 3,8% 4,8% 525 

2019 2,7% 24,1% 20,5% 29,5% 7,1% 4,5% 1,8% 0,9% 3,6% 4,5% 560 

2020 2,6% 22,2% 20,5% 29,1% 6,0% 6,0% 1,7% 1,7% 3,4% 6,8% 585 

2021 1,8% 21,9% 21,1% 30,7% 7,0% 6,1% 1,8% 1,8% 1,8% 6,1% 570 

2022 1,8% 20,9% 21,8% 31,8% 6,4% 6,4% 2,7% 1,8% 1,8% 3,6% 550 

2023 1,8% 19,5% 22,1% 31,9% 6,2% 6,2% 2,7% 2,7% 1,8% 4,4% 565 

2024 1,8% 18,8% 22,3% 31,3% 6,3% 6,3% 3,6% 2,7% 2,7% 3,6% 560 

 
 

 
Figuur 30 Gebruikers ZZP 5ZG-visueel naar leeftijdsgroep en jaar (%)  
 

De groep 65-plussers met zorgprofiel ZZP 5ZG-visueel nam in aantal en aandeel 

gestaag toe in de onderzoeksperiode: van 16,7% (2015) naar 25,0% (2024).  
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Conclusie 
De analyses laten de volgende uitkomsten zien: 

• in de periode 2015 tot en met 2024 is een lichte toename geweest van het aantal gebruikers 
GHZ: van 85.445 naar 89.650 (+4.205) 

• een duidelijke toename van het aantal gebruikers GHZ gold alleen voor zorgprofiel VG 
(+5.960). 

• er zijn duidelijke verschillen tussen de cijfers van leeftijdsverdeling van de Nederlandse 
bevolking enerzijds en die van de gebruikers GHZ (totaal, VG, LG, ZG) anderzijds; er is 
daarin geen heldere parallelle trend zichtbaar 

• bij zorgprofielen VG, LG, ZG-auditief, ZG-visueel was de leeftijdsverdeling in 2015 statistisch 
significant anders dan in 2024; niet bij SGLVG, LVG 

• bij bijna alle zorgprofielen waren de verschillen in het aandeel senioren (afkappunt 
afhankelijk van de definitie voor die groep) in 2015 versus 2024 statistisch significant, 
uitgezonderd zorgprofielen 1VG, 5VG, 2LG, 7LG, 4ZG-auditief, 2ZG-visueel;  
groepen 1ZG-auditief en 1ZG-visueel: nauwelijks ouderen. 

• ZZP VG (wisselende afkappunten voor ‘senioriteit’):  
• 1VG: daling van het aantal gebruikers; schommelende daling van het aandeel 65-plussers 
• 2VG: forse daling van het aantal gebruikers; stijging van het aandeel 65-plussers 
• 3VG: grote groep gebruikers; licht daling van het aantal gebruikers; marginale stijging van 

het aandeel 50-plussers 
• 4VG: stabiele omvang; daling van het aandeel 35-plussers 
• 5VG: stijging van het aantal gebruikers; het aandeel 35-plussers was fors en stabiel 
• 6VG: de grootste groep met stijgend aantal gebruikers; geleidelijke stijging van fors 

aandeel 35-plussers en aandeel 50-plussers 
• 7VG: grote groep met toegenomen aantal gebruikers; lichte geleidelijke stijging van de 

grote groep 35-plussers; lichte geleidelijke stijging van de groep 50-plussers 
• 8VG: relatief kleine, stabiele groep; fors aandeel van 35-plussers met ietwat fluctuerende 

toename. 

• ZZP LVG (afkappunt 65 jaar): dalend aantal gebruikers; geen 65-plussers. 

• ZZP SGLVG (afkappunt 65 jaar): licht dalend aantal gebruikers; geen 65-plussers. 

• ZZP LG (afkappunt 65 jaar) 
• 1LG: aanzienlijke daling van het aantal gebruikers; forse daling van het aandeel 65-

plussers 
• 2LG: daling van het aantal gebruikers; ietwat schommelende neerwaartse trend in het 

aandeel 65-plussers 
• 3LG: forse daling van het aantal gebruikers; aanzienlijke daling van het aandeel 65-

plussers 
• 4LG: stabiel aantal gebruikers; daling van het aandeel 65-plussers 
• 5LG: lichte daling van het aantal gebruikers; gestage daling van het aandeel 65-plussers 
• 6LG: grootste groep binnen zorgprofiel LG, met kleine schommelingen in het aantal; 

gestage daling van het aandeel 65-plussers (met duidelijke stijging aandeel 65-74-jarigen) 
• 7LG: stabiele groep in aantal; het aandeel 65-plussers bleef ook stabiel 

• ZZP ZG-auditief (afkappunt 65 jaar) 
• 1ZG-auditief: fors in aantal dalende groep gebruikers, tot nagenoeg nihil; nauwelijks 65 -

plussers 
• 2ZG-auditief: stabiele groep in aantal; duidelijke toename van het aandeel 65-plussers 
• 3ZG-auditief: groep met toenemend aantal gebruikers; gestaag groter aandeel 65-plussers 
• 4ZG-auditief: kleiner wordende groep gebruikers; fluctuerend aandeel 65-plussers 

• ZZP-visueel (afkappunt 65 jaar) 
• 1ZG-visueel: heel klein aantal gebruikers en in 2024 gedaald tot nul, relatief veel 90-

plussers 
• 2ZG-visueel: dalend aantal gebruikers; fluctuerend aandeel 65-plussers 
• 3ZG-visueel: kleiner wordende groep gebruikers; geleidelijke procentuele toename van 65-

plussers 
• 4ZG-visueel: redelijk stabiele groep in omvang; toename van het aandeel 65-plussers 
• 5ZG-visueel: vrij stabiele groep in aantal; gestage toename van het aandeel 65-plussers.  
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Bijlage: Toelichting zorgprofielen 
 

Verstandelijk gehandicapt 

1VG Wonen met enige begeleiding 

2VG Wonen met begeleiding 

3VG Wonen met begeleiding en verzorging 

4VG Wonen met begeleiding en intensieve verzorging 

5VG Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging 

6VG Wonen met intensieve begeleiding, verzorging en gedragsregulering 

7VG (Besloten) wonen met zeer intensieve begeleiding, verzorging en 
gedragsregulering 

8VG Wonen met begeleiding en volledige verzorging en verpleging 

 

Licht verstandelijk gehandicapt 

1LVG Wonen met enige behandeling en begeleiding (18 tot 23 jaar)  

2LVG Wonen met behandeling en begeleiding (18 tot 23 jaar) 

3LVG Wonen met intensieve behandeling en begeleiding, kleine groep (18 tot 23 
jaar) 

4LVG Wonen met zeer intensieve behandeling en begeleiding (18 tot 23 jaar)  

5LVG Besloten wonen met zeer intensieve behandeling en begeleiding (18 tot 
23 jaar) 

1SGLVG Behandeling in een SGLVG behandelcentrum 

 

Lichamelijk gehandicapt 

1LG  Wonen met enige begeleiding en enige verzorging 

2LG Wonen met begeleiding en enige verzorging 

3LG Wonen met enige begeleiding en verzorging 

4LG Wonen met begeleiding en verzorging 

5LG Wonen met begeleiding en intensieve verzorging 

6LG Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging 

7LG Wonen met zeer intensieve begeleiding en zeer intensieve verzorging  

 

Zintuiglijk gehandicapt - auditief 

1ZGaud Wonen met enige begeleiding 

2ZGaud Wonen met intensieve begeleiding en verzorging 

3ZGaud Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging 

4ZGaud Wonen met intensieve begeleiding en enige verzorging 

Zintuiglijk gehandicapt - visueel 

1ZGvis Wonen met enige begeleiding 

2ZGvis Wonen met begeleiding en enige verzorging 

3ZGvis Wonen met intensieve begeleiding en verzorging 

4ZGvis Wonen met intensieve begeleiding en intensieve verzorging 

5ZGvis Wonen met zeer intensieve begeleiding en zeer intensieve verzorging  

Bron: [8] 


