[image: Afbeelding met schermopname, Graphics, tekst, Lettertype

Automatisch gegenereerde beschrijving]

[image: Afbeelding met schermopname, Graphics, tekst, Lettertype

Automatisch gegenereerde beschrijving]
Persbericht

Utrecht, 1-7-2026
‘Grote verandering in ons werk en samenleving noodzakelijk’


Om mensen met een beperking een betekenisvol eigen leven te laten leiden is een grote verandering in de gehandicaptenzorg en de samenleving noodzakelijk. Dat stelt de Vereniging Gehandicaptenzorg Nederland (VGN) in de vandaag gepubliceerde Visie 2035. De vereniging van gehandicaptenzorgaanbieders pleit voor meer ruimte om nieuwe vormen van ondersteuning, wonen, leren, werken en samenwerking uit te proberen. Want de gehandicaptenzorg wil én moet veranderen.

De vereniging heeft de Visie 2035 in de eerste plaats opgesteld om bij te kunnen dragen aan een maatschappij met verbinding, in plaats van uitsluiting. Zo is het vanzelfsprekend maken dat kinderen met een zonder beperking samen opgroeien een van de speerpunten. Ook pleit de vereniging ervoor dat in Nederland de talenten van mensen met een beperking veel meer benut worden.  

Daarnaast is dit richtinggevende document opgesteld omdat het aantal mensen dat professionele zorg en ondersteuning nodig heeft groeit. Terwijl het aantal mensen dat in de zorg werkt niet hard genoeg meegroeit. Het is steeds lastiger om voor mensen met intensieve zorgvragen een passende plek te vinden en voldoende ondersteuning te organiseren. Dit zorgt voor druk op families, professionals en organisaties. De VGN voorziet dat deze uitdagingen de komende jaren alleen maar groter worden als er niks verandert. Deze meest intensieve zorg is en blijft een kerntaak van de sector. Volgens de VGN is het vak van medewerkerker in de gehandicaptenzorg dan ook volop in beweging. Professionals in de gehandicaptenzorg zijn vakmensen met bijzondere competenties en kwalificaties, die de blik naar buiten richten en denken in kansen en mogelijkheden.  

Sámen met verschillende netwerken 
Dat is nodig, want de gehandicaptenzorg gaat de zorg en ondersteuning steeds meer bieden sámen met verschillende netwerken, zo staat in de Visie 2035. Dat zijn netwerken die bestaan uit mensen met en zonder beperking. Ook schrijft de sector zich in het verleden voorzichtig en naar binnen gericht te hebben opgesteld. En dat het nu nodig is om meer de blik naar buiten te richten. Wat inhoudt dat er nieuwe samenwerkingen aangegaan worden en actief gezocht wordt naar verbinding in wijken, dorpen en steden. 
 
Moed tonen 
“We kijken bij het realiseren van deze Visie nadrukkelijk ook naar onszelf”, vertelt Van Uum. “Het vraagt van ons dat we moed tonen om dingen anders te doen dan voorheen. Met die verandering zijn organisaties en professionals ook al langere tijd bezig, maar het is belangrijk dat deze werkwijze nog vanzelfsprekender wordt. Zodat mensen met een beperking net als ieder ander een betekenisvol leven kunnen leiden. En daarbij hebben we echt de hele samenleving nodig.”  

Hoogte- en dieptepunten 
Daarbij realiseert de VGN zich dat een betekenisvol leven geen vlekkeloos leven is.  “Elk leven kent hoogte- en dieptepunten”, aldus Van Uum. “We willen ook tijdens de dalen naast iemand staan en samen zoeken naar wat wel kan. Want daardoor ontstaan mooie en betekenisvolle ontwikkelingen en ervaringen. Zo kun je besluiten dat iemand nooit alleen boodschappen kan gaan doen, maar je kunt ook kijken wat er nodig is zodat iemand dat wél kan, om maar een voorbeeld te geven.”  
 
Beweging op gang 
De sector hoopt hiermee een beweging op gang te brengen, binnen de eigen branche, en ook binnen de rest van Nederland. Van Uum: “Goede zorg bieden aan mensen die dat hard nodig hebben is een samenlevingsopgave. Iedereen kan daarin iets betekenen. Of dat nu als medewerker of vrijwilliger is, als betrokken buurtbewoner die af en toe optrekt met iemand met een beperking of als bedrijf dat kansen biedt aan medewerkers met een beperking. Grote bewegingen beginnen klein.” 

-------------------------------------

VOOR DE REDACTIE (niet voor publicatie)
U vindt de Visie 2035 in de bijlage. Meer over de Visie 2035 leest u hier.  
 
Voor meer informatie kunt u contact opnemen met: 
Nerina Vilchez 
Woordvoerder VGN 
06-83383586 
nvilchez@vgn.nl 
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