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Leven=Meedoen Awards

Winnaar Impactmaker van het Jaar
Ben van Broeckhoven (Stevig)

Ben van Broekckhoven heeft een prachtig initiatief neergezet met Peleton d'Or, maar de
jury verdenkt hem ervan dat hij zijn hele leven al werkt aan dit soort vernieuwende
combinaties van behandeling, begeleiding, maatschappelijke participatie - en mogelijk ook
sport. De jury vindt het zo bijzonder hoe cliénten, behandelaars en begeleiders
gelijkwaardig aan elkaar de uitdaging aangaan van een zware fietstocht waar wekenlang
voor getraind moet worden. En hoe behandeldoelen zo naar betekenisvolle ervaringen
worden vertaald.

Het gaat bij Stevig en bij Peleton d'Or om mensen met een licht verstandelijke beperking en
complexe gedrags- of psychiatrische problematiek, een groep mensen die met veel
vooroordelen te kampen heeft en niet snel vertrouwen krijgt. Van Ben krijgen ze dat wel. In
Peleton d'Or krijgen ze verantwoordelijkheid en de kans om gezamenlijk toe te werken
naar een uitdagend doel en een succeservaring. Ze krijgen geen nummer op hun rug, maar
een naam.

Op 11 september 2026 fietsten de deelnemers samen de zware Lus 1 van de Amstel Gold
race. Volgend jaar beklimmen ze de Mont Ventoux. Ben laat zien wat er gebeurt ‘wanneer
je mensen vertrouwen geeft, hen serieus neemt en samen een uitdagend doel stelt. Dan
ontstaat ruimte om mee te doen en boven jezelf uit te stijgen’

De jury voor de Leven=Meedoen awards bestonden uit de volgende leden

Boris van der Ham, voorzitter VGN en juryvoorzitter
Daniélle Amelsbeek, ervaringsdeskundige en co-onderzoeker Open Universiteit
Simone de Wit, impactadviseur & -trainer

Saskia Baas, voorzitter raad van bestuur Philadelphia
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