
Spirit- Bascule therapeutische pleegzorg 
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Historisch perspectief 
Instelling Kind in gezin 

 Vooruitlopen op 
ontwikkeling gemeente 

 Convenant jonge kind 

 Overstijgende casuïstiek 
bespreking 

 Crisispleegouders voor 
nachtopvang en vakantie 

 Extra inzet programma’s om 
pleegouders te ondersteunen 
(evidence based 
programma’s) 



Proces 
 Klik tussen mensen en  

 onderling vertrouwen 

 is essentieel 

 Stap voor stap  

 (soms ook even achteruit) 

 Cultuurgrenzen 
beslechten  

 of durven overschrijden 
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Wat is ingezet? 
 Intake bespreking 

 Integreren teams 

 Traumasensitief (pleeg)ouderschap vanuit 
traumacentrum 

 

 

 Ter voorkoming van breakdown 



Gezamenlijke intakebespreking 
 Goedkoper en meer effectief 

 Gezamenlijk plan; meer zorg op maat 

 Specialistische inzet aan het begin 

 Specialistische handelingsdiagnostiek 

 

 

 Verkleint breakdown 



Geïntegreerde teams 
 Meer op de hoogte van elkaars brede aanbod 

 Effectievere inzet middelen 

 Vroegtijdige signalering 

 Door consultatie meer inzicht in  

   problematiek en toeleiden naar juiste zorg 
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Traumasensitief  
(pleeg) ouderschap 

 Visie dat elk kind in pleegzorg trauma heeft 

 Minder kijken naar gedrag of emotionele stoornissen alleen 

 Meer kijken wat er is en wat versterkt kan worden 

 Handvatten voor ouders om naar kind te kijken door traumabril 

 Inzet traumabehandeling waar nodig 
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Pleegouders Sterk 

Geïntegreerd programma  

voor pleegouders 

Gaat uit van kracht 

Uitwisseling ervaringen 

Sociaal- emotioneel 

CGT 

Trauma 

Hechting 
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Forensische en specialistische 
pleegzorg 
 Forensische pleegzorg 

 First offenders tm 16 jaar 

 Voorkomen detentieschade 

 Speciaal geselecteerde gezinnen 

 Samenwerking school 2 care 

 

• Specialistische pleegzorg 

- stabilisatie borderline meisjes 

- Toeleiding DGT  
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