Hogeschool van Arnhem en Nijmegen

Trainingspakket

Ondersteuning aan mensen met een verstandelijke beperking:

4 trainingen in werken met sociale netwerken en aansluiten bij

cliénten en hun ouders.

Dit trainingspakket is ontwikkeld door het
lectoraat ‘Zorg voor Mensen met een
Verstandelijke Beperking” van de
Hogeschool van Arnhem en Nijmegen in
samenwerking met Pluryn, Siza, ‘s-Heeren
Loo, De Driestroom, J.P. van den Bent,
Dichterbij en Mee Gelderse Poort.

Dit trainingspakket is ontwikkeld voor
zorgpraktijk en onderwijs en bestaat uit de
vier trainingen op de achterzijde vermeld:
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Het trainingspakket is kosteloos
digitaal beschikbaar via:

www.han.nl/han-sociaal
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Werken met Sociale Netwerken

Deze training heeft tot doel om (aankomende) professionals bewust te maken van het

belang en de samenstelling van sociale netwerken van cliénten.

Dit trainingspakket omvat naast de trainers-/docenthandleiding:

- Een nieuw instrument voor het in kaart brengen van het sociale netwerk van mensen
met een verstandelijke beperking, genaamd Maastrichtse Sociale Netwerk Analyse voor
Mensen met een Verstandelijke Beperking.

- Een trainingsfilm voor het leren werken met dit instrument.

- Alle benodigde informatie en materialen om met dit instrument te kunnen werken in
uw beroeps- of onderwijspraktijk.

Ouders centraal: (er)ken mij en mijn kind

Deze training heeft tot doel om (aankomende) professionals bewust te maken van de
rol van ouders in de professionele relatie van cliént en begeleider. Professionals krijgen
handvaten om in gesprek te gaan met ouders.

Dit trainingspakket omvat naast de trainers-/docenthandleiding alle benodigde
werkmaterialen, achtergrondinformatie.

Zie mij als mens

Deze training heeft tot doel om (aankomende) professionals bewust te maken van de
invloed die zij kunnen hebben op de cliént in zijn afhankelijkheid. Professionals leren
welke competenties van belang zijn om hiermee om te gaan.

Dit trainingspakket omvat naast de trainers-/docenthandleiding alle benodigde
werkmaterialen, achtergrondinformatie.

Menslievende professionalisering van (toekomstige) beroepskrachten

Deze training heeft tot doel om (aankomende) professionals instrumenten in handen te
geven waarmee zij de menslievende professionalisering in hun eigen werkomgeving
kunnen vormgeven en de interpersoonlijke dimensie van zorg (weer) kunnen benadrukken.
De volgende thema’s worden aangeboden:

- menslievende zorg

- in dialoog gaan

- ‘out of the box denken’

- verantwoordelijkheid nemen

Dit trainingspakket omvat naast de trainers-/docenthandleiding alle benodigde
werkmaterialen, achtergrondinformatie.

Het trainingspakket is kosteloos digitaal beschikbaar via:

www.han.nl/han-sociaal
Wij wensen u veel inspiratie toe bij het werken met deze materialen!

Voor meer informatie: Kenniscentrum.HANSOCIAAL@han.nl



