Praktijkvoorbeeld

Free Learning module
‘Wassen met affectie’

Bij meer dan de helft van de cliénten in de gehandicaptenzorg komt
agressief gedrag voor bij het wassen. Gehandicaptenzorg-
organisatie Pergamijn ontwikkelde de Free Learning module
‘Wassen met Affectie’ over het voorkomen van agressie en
gedragsproblemen tijdens het wassen en douchen van mobiele
cliénten met een sociaal-emotioneel ontwikkelingsniveau
vergelijkbaar met dat van een eenjarig kind. Bij ‘Wassen met
Affectie’ draait het om rust, veiligheid, empathie en contact
(‘affect’) bij het wassen, baden en douchen. Daarbij gaat de
communicatie vooral non-verbaal en maak je zo mogelijk gebruik
van disposable washandjes of —doekjes.

Medewerkers van Pergamijn kunnen de Free Learning module in
ongeveer een half uur helemaal doorlopen. De module heeft mooie
films waarin collega’s vertellen over ‘Wassen met Affectie’ en is ook
beschikbaar voor de iPad.

De module is ook vrij beschikbaar voor andere zorgprofessionals via

Uiteraard krijg je een gratis certificaat als je
voldoende vragen goed hebt beantwoord. Als het halen van een
V&VN accreditatiepunt voor jou van belang is kun je door het doen
van deze module een punt halen.
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