
  
 
 

Vrijheid en veiligheid: 
samen leren grenzen 
hanteren 
 
 

vrijheid en veiligheid 



Vrijheid 

vrijheid en veiligheid 



Vrijheid 

vrijheid en veiligheid 

Wat is voor jou belangrijk ? 



Veiligheid 

vrijheid en veiligheid 



Veiligheid en vrijheid 

 

Eisen van professionele 
standaarden bij het overnemen 
van verantwoordelijkheden 

 

Eisen van organisatie 

 

Gevaar voor zichzelf 

 

Gevaar voor anderen  

vrijheid en veiligheid 



Vrijheid en veiligheid 

vrijheid en veiligheid 



Samen leren grenzen te hanteren 

 

Dialoog sleutelwoord 

 

Zorgen voor een uitdagende en tegelijk veilige omgeving 

 

Regie (gedeeltelijk) overnemen als dat nodig is  

vrijheid en veiligheid 

Landelijk kwaliteitskader 
gehandicaptenzorg 



Topje van de ijsberg 
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CALAMITEIT 

3 zeer ernstige incidenten 
 

30 incidenten 
 

300 bijna incidenten 
 

3000 risicovolle gedragsmomenten 



Topje van de ijsberg 
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CALAMITEIT 

Onbegrepen gedrag 
 

Risico inschattingen 
 

Beheersing versus de-escaleren  
 

Zorg-behandelplan 
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Onverantwoorde zorg 

Waar staat de sector? vrijheidsbeperking 

Best practices en literatuur 

Rol inspectie 
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Beoogd resultaat 

Best practices en 
literatuur 



Wat gaat goed?   Wat moet beter? 

Besluit multidisciplinair 

 

Alternatieven 

 

Signaleringsplan 

 

Omgangsadvies 

 

Informeren client-naasten 

Inzet extern deskundige 

 

Geen afzondering in eigen kamer 

 

Onrustbanden in bed 

 

Eenduidige registratie  

 

Mening van client over uitvoering 
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VERSCHEIDENHEID 
TUSSEN INSTELLINGEN 

Beweging 
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werkklimaat = leerklimaat 



PATHOLOGISCH 
We maken ons niet druk zolang we niet 

worden gesnapt 

REACTIEF 
systemen zijn belangrijk en we doen veel zodra 

ons een incident overkomt 

BEREKENEND 
We hebben het systeem op zijn plaats 

PROACTIEF 
we werken aan de problemen die we steeds 

nog vinden 

GENERATIEF 
kwaliteit staat centraal en is volledig 

geintegreerd in ons werken 

 cultuur  
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vrijheid en veiligheid:  
verantwoordelijkheid nemen 

 

lerend 
vermogen 

 

systemen en 
gedrag 



Veerkracht 
 
Mogelijkheden 

vrijheid en veiligheid 



Vrijheid    veiligheid  

vrijheid en veiligheid 

‘kwaliteit van 
leven die je je 

eigen familie en 
naasten gunt’ 


